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Plenarno predavanje

Emocionalna inteligencija: teorija, operacionalizacija
i primjena

Vladimir Taksic¢,
Filozofski fakultet, Rijeka, Hrvatska

Emocionalna inteligencija je pojam koji se posljednje dvije
decenije ¢esto spominjao u psiholoskoj javnosti. Uzrok tome je bio u
sve vec¢em zanimanju psihologa za podru¢je emocija kao snazne
motivacijske osnove ponasanja, kao i otvaranje podrucja inteligencije
za proucavanje kognitivnih procesa i inteligentnog ponasanja osobe
u svakodnevnom Zzivotu i okruzeniju.

Emocionalna inteligencija se najCeS¢e definira kao
sposobnost to€nog prepoznavanja, adekvatnog izrazavanja, kao i
upravljanja i uporabe emocionalnih informacija u promociji za osobu
vaznih ciljeva. U podru¢ju mjerenja individualnih razlika u
emocionalnoj inteligenciji najcesc¢e se spominju tri pristupa: a)
samoprocjene vlastitih sposobnosti, b) mjeSoviti pristup i c¢)
ispitivanje emocionalne inteligencije testovima uratka.

Naziv definiranje i prva znanstvena istrazivanja emocionalne
inteligencije vezuju se uz imena dvojice autora Johna Mayera i
Petera Saloveya. Oni su svojstveno znanstvenoj metodologiji
sustavno razvijali instrumentarij za procjenu El i paralelno s tim
odredenje samog pojma. Planetarnu je popularnost emocionalna
inteligencija dosegla pojavom knjige Daniela Golemana, psihologa i
dugogodisnjeg dopisnika New York Timesa. Njegova knjiga je dvije
godine bila bestseler u SAD, prevedena na preko 30 jezika i prodana
u vise od 50 milijuna primjeraka, a konacni rezultat je bilo nekriticno
Sirenje definicije, ali i moguénosti prognoze realnih kriterija. Cini se
da se euforija oko emocionalne inteligencije pomalo stiSala, pa
ulazimo u period kada se “hladne glave” provjeravaju efekti koje je
konstrukt emocionalne inteligencije ostavio u psiholoSkoj znanosti.
Pojavljivanje radova o EI u prestiznim svjetskim ¢asopisima i
knjigama o teorijama inteligencije, kao i instrumenata za njenu
procjenu, pokazuje da je emocionalna inteligencija danas prihva¢ena
kao ozbiljan koncept. Produbliujie se konceptualizacija i
operacionalizacija konstrukta El i sve je viSe empirijski utemeljenih
podataka o njenoj konstrukinoj, konvergentno-divergentnoj i
prognostickoj valjanosti. Najzanimljiva je visoka povezanost s



procjenom uspjeSnosti rukovodenja timom, kao empirijska potvrda
do sada u literaturi Cesto isticanih pretpostavki o velikoj vaznosti
emocionalnih vjeStima i kompetentnosti u procesu rukovodenja.

Klju€ne reci: emocionalna inteligencija, teorije inteligencije, upitnici i
testovi emocionalne inteligencije

Okruqli sto: Psihosocijalne karakteristike studenata
filozofskog fakulteta

Zadovoljstvo zivotom studenata filozofskog fakulteta

Jelena Opsenica - Kosti¢
Filozofski fakultet, Nis

U poslednjih nekoliko decenija postoji pove¢an interes za

koncept subjektivnog blagostanja (subjective well-being, SWB), kao
rezultat pokuSaja da se razume kako ljudi evaluiraju svoje zivote.
Subjektivno blagostanje je vrlo Siroka kategorija fenomena koja
ukljuCuje emocionalne reakcije, zadovoljstvo pojedinim aspektima
zivota, kao i evaluaciju Zivota u celini. Iz samog termina je jasno da
se subjektivno blagostanje sagledava na osnovu dozZivljavanja
ispitanika, odnosno iz individualne perspektive onog ko odgovara na
upitnik.
Subjektivno blagostanje ima tri komponente: zadovoljstvo Zivotom,
uCestalost dozivljavanja prijatnih i u€estalost dozivljavanja neprijatnih
emocija. Svaka od ovih komponenti moze se dalje raslanjivati. Tako
globalno zadovoljstvo zivotom moze biti sagledano kroz zadovoljstvo
razli€itim domenima, npr. Zadovoljstvo poslom, brakom ili
prijateljstvima.

Ovaj rad je deo Sireg istrazivanja u kojem su ispitanici bili
studenti Filozofskog fakulteta u NiSu, 230 devojaka i 34 mladica.
Ispitivanjem je obuhvacéen niz varijabli, izmedu ostalog i zadovoljstvo
zivotom, preko pet domena: zadovoljstvo porodicom; prijateljima;
fakultetom, odn. Studiranjem; okruzenjem i zadovoljstvo sobom.
Upotrebljena je Multidimensional Students™ Life Satisfaction Scale,
S. Huebnera (2001), koja je slobodna za kori§¢éenje. Kronbahovi alfa-
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keoficijenti se u inostranim istrazivanjima kreéu (za pojedine
subskale) od .90 do.70., a u naSem istrazivanju oni su u rasponu od
.89 do .62.

Rezultati pokazuju da su studenti najzadovoljniji svojim
prijateljima, a najmanje zadovoljni svojim okruzenjem. Zadovoljstvo
fakultetom, odn. Studiranjem, najmanje doprinosi osecéanju
generalnog zadovoljstva, ali je znatno viSe nego zadovoljstvo Skolom
kod srednjoskolaca (dobijeno primenom iste skale). Devojke su
zadovoljnije od mladi¢a porodicom i prijateljima, a i njihovo
generalno zadovoljstvo je viSe. Studenti sa viSim zadovoljstvom
zivotom imaju i viSe samoposStovanje, mereno Rozenbergovom
skalom. Postoje znacajne negativne korelacije izmedu svih domena
zadovoljstva zivotom i trenutne i trajne anksioznosti, (mereno
upitnikom STAI).

Klju€ne reci: zadovoljstvo zivotom, studenti, subjektivno blagostanje

Sekcija: Klinicka psihologija

Teorija afektivhog vezivanja i transakciona analiza iz
ugla klasifikacije individualnih razlika

Tatjana Stefanovi¢ Stanojevi¢, Marina Hadzi PeSi¢
Departman za psihologiju, Filozofski fakultet, Nis

Rad se moze razumeti kao poku$aj povezivanja aktuelnih
psiholodkih teorija, teorije afektivnog vezivanja i transakcione
analize, na osnovu zajednickog utemeljenja u psihoanalizi, ali i na
osnovu brojnih sli€nosti, poCev od sagledavanja dinamike li€nosti, do
klasifikacije individualnih razlika.

Istrazivanje je sprovedeno na uzorku od 260 studentkinja
Filozofskog fakulteta, instrumentima: Experience of Close
Relationships Scale, (Brenan, Clark and Shaver,1998); Drivers Chek
List, (Jozeph William Hazell, 1986).

Rezultati su donekle iznenadujuéi, pre svega u pogledu
distribucija, kako obrazaca afektivne vezanosti, tako i drajvera
transakcione analize. Poku$ali smo da ih razumemo uporedujuéi ih
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sa rezultatima dobijenim u sli€éno organizovanim kros- kulturalnim
istrazivanjima (van ljzendoorn&Sagi, 1999). Korelacije izmedu
obrazaca i drajvera nisu statisticki znacajne, ali dobijene povezanosti
izmedu nesigurno povucenog obrasca i drajvera BITI ISPRAVAN, te
preokupiranog obrasca i drajvera UGODITI, svedoCe o smislenosti
naSih ocekivanja i potrebi organizovanja istrazivanja na veéem i
raznovrsnijem uzorku.

Kljuéne reci: teorija afektivnog vezivanja, transakciona analiza,
obrasci afektivnog vezivanja, drajveri.

Multikurturalna dimenzija psihoterapijskog procesa

Vesna Andelkovi¢
Departman za psihologiju, Filozofski fakultet, Nis

U radu se razmatraju etiCke dileme psihoterapauta kada
pruzaju tretman klijentima koji pripadaju razli¢itim kultura. Po
definiciji psihologije, a i prma Etickom principu D Americkog
psiholoskog udruzenja (APA, 1992) od psihologa se ocekuje da
uvazavaju kulturne i individualne razlike, kao i razlike u ulogama koje
se tiCu uzrasta, pola, rase, nacionalnosti, religije, seksualne
orijentacije, jezika i socioekonomskog statusa.

Takode, od njih se ocekuje da otklone, ili makar drze pod
kontrolom posledice licnog odnosa koji su u vezi sa ovim faktorima
na svoj rad, kao i da i sami svesno ne ucestvuju i ne odobravaju
diskriminaciju. Drugim re¢ima, psiholozi treba da "ukazu duzno
postovanje osnovnim pravima, dostojanstvu i vrednosti svih ljudi"
(APA, 1992, str. 1599).

Konkretno, u skladu sa ovim zahteima pokuSavaju se
sagledati pristupi u nekim fazama terapijskog procesa koji nam mogu
biti od pomoéi u odgovoru na, ne tako retke, dileme proistekle iz
razlika medu kulturama.

Klju€ne reci: multikulturalnost, psihoterapija
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Sekcija: Klinicka psihologija

Stav prema psihoterapiji kod studenata psihologije

Mirjana Milojevi¢, Marina Hadzi-PeSi¢ i Neboj$a Milicevié
Departman za psihologiju, Filozofski fakultet, Nis

Cilj ovog rada je da se utvrdi povezanost altruizma i bazi¢nih
dimenzija licnosti sa jedne strane i stava prema psihoterapiji sa
druge strane. Stav je ste€ena dispozicija, steCena spremnost, da se
na odreden nacin opaza, misli, emocionalno reaguje i deluje; ali
kakvo ¢e to reagovanije biti zavisi od iskustva pojedinca formiranog u
toku njegovog zivota (Rot, 2003).U ovom istrazivanju bavimo se
stavom prema psihoterapiji. Definicija koju je predlozio Berger,
predstavlja opsti okvir sacinjen od klju¢nih uslova za psihoterapijski
rad sa klijentom (pacijentom). ,Psihoterapija je stru¢na intervencija
koja se sprovodi na osnovu validne saglasnosti terapeuta i klijenta, u
cilju psiholoSke pomoci klijentu, u skladu sa profesionalnim nauénim,
legalnim i eti¢kim kriterijumima. Psihoterapija je opravdana kada
klijent trazi pomo¢ u reSavanju licne, psihoterapijski reSive smetnje,
ako se nalazi u stanju psiholoSke ali i socijalne, somatske i
egzistencijalne disfunkcionalnosti, pod uslovom da je adekvatno
saradljiv i saglasan da psihoterapija traje viSe od jednog susreta“
(Berger, 2004 str. 35). Altruizam se definiSe kao najviS§i nivo
pomaganja, najviSeg kvaliteta, koje je preduzeto namerno i
dobrovoljno radi drugih. Za altruizam se moze reci da je rezultat
moralnog ubedenja u pravi¢nost, bez o¢ekivanja spoljadnjih nagrada
(Joksimovi¢,1990). Autori nekih definicija naglasavaju neophodnost
zrtvovanja, a isklju€uju mogucnost licne dobiti, dok neki samo
ukazuju na posledice altruisti¢nog postupka po dobrobit drugog bez
uplitanja u motive dobrocinitelja. Za potrebe ovog rada kori§¢eni su
Petofaktorski model licnosti (Costa i mccrea, 1995), Upitnik stavova
prema psihoterapijskoj pomo¢i (Schmid-Ott, Reibald, Niederauer,
Kinsebeck, Schulz, Lamprecht, Jéger, 2003) i Skala altruizma
mladih (Mladenovi¢, 2000). Istrazivanije je sprovedeno tokom oktobra
i novembra 2006 godine na Filozofskom fakultetu u NiSu. Uzorak su
sacinjavali studenti psihologije i to ukupno 58 devojaka i 63 mladi¢a.

Klju€ne reci: stav prema psihoterapiji, altruizam, baziéne dimenzije
licnosti.
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Neke specificnosti psihoanaliticke terapije
adolescenata

Irena Mili¢
Specijalna psihijatrijska bolnica Gornja Toponica

Psihoterapeutov zadatak u terapiji mladog coveka je da
podrzi razvoj i oCuva tekovine detinjstva u nekoflikinim zonama. To
je ponekada bitka sa atraktivnim nezrelim delom analzanda. To
obavezuje terapeuta da usmerava strategiju terapije na ili uz ovaj
deo, a nikada protiv njega.

Emotivna bitka mladosti odvija se oko stozera projektivne
idnetifikacije, identiteta, ljubavi, mrznje i strahova. Potka drame i mita
mladosti je avantura viskog rizika, susret sa limitiranoS¢u Zivota
neumithom smrti i prorada iste. Posledica je depresivnost,
suicidalnost, destruktivnost i strah od bliskosti kao poricanje bekstva
iz Zivota obesmiSljenog smréu.

Kod psihicki zrelog Covjeka stapaju se potrebe da voli i bude
voljen u celinu Bitan sadrzaj ljubavi je poverenje medu ljudima koji se
vole. U terapiji adolescenta libido i agresija ljubav i mrznja su dubleti
koji obelezavalu sve interakcije terapisjkog dubleta. Podrzati i
podneti sve to je ponekada teSko. Ako tada terapeut ne misli u
kategoriji psihoticnih etiteta, ve¢ se trudi da razume pomeranje sveta
od unutra ka spolja i obrnuto, mlada osoba se kre¢e ka njemu i od
njega. Trasa za separaciju je napravljena.

Kljuéne reci: psihoanaliticka terapija adolescenata, emotivne Sarze,
konflikt

Vikarijska traumatizacija psihoterapeuta

Jelena Zeleskov Porié
Institut za mentalno zdravije, Beograd

Vikarijska traumatizacija je relativno nov koncept Cije su
osnove literatura o izgaranju i kontratransferu. Poslednjih godina
vikarijska trauma je prou€avana u znatnom broju empirijskih
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istrazivanja (Kassam-Adams, 1994; Munroe, 1990; mccann &
Pearlman, 1995; Schauben & Frayier, 1995). Pojedine definicije
poistovec¢uju vikarijsku traumu sa sekundarnom traumom istiCuci da
ona predstavlja simptome stresa koji se mogu javiti nakon intenzivnih
kontakata sa traumatizovanim osobama. Veruje se da se vikarijska
trauma javlja kad osobe koje nisu neposredne Zrtve, jesu izlozene
specificnostima traumatskog materijala ili ponovnom pokretanju
traumatskih iskustava kod traumatizovane osobe. Neki drugi autori
(Sabin-Farrdl & Turpin, 2003) smatraju da se sekundarna trauma
odnosi na sekundarni traumatski stres, dok se vikarijska
traumatizacija fokusira na kognitivne Seme ili sustinu verovanja
terapeuta i nacin na koji se oni mogu promeniti kao rezultat
empatickog rada sa klijentom i izlaganju traumatskog zamisljanja
prezentovanog materijala od strane klijenta. Vikarijska traumatizacija
nije nesto Sto klijenti rade terapeutima, ve¢ je ljudska posledica
suoCavanja i znanja realnosti traume. Ona predstavlja nezaobilazni
efekat rada sa traumom, usled empatickog angazovanja u cilju
pomoc¢i Klijentu. Da bi se opisali efekti ,rada sa traumom®“ na
terapeuta, pored pojma vikarijske traumatizacije koriste se i drugi
termini kao Sto su sekundarni traumatski stresni poremeca;j ( Figley,
1999), sekundarni traumatski stres (Figley, 1995), empati¢ki umor
(Figley, 1995), traumatski kontratransfer (Herman, 1992), izgaranje
(Pines & Maslach, 1978). Cilj rada je da ukaze na sli¢nosti i razlike
izmedu kontratransfera, izgaranja, sekundarnog traumatskog stresa,
sekundarnog traumatskog stresnog poremecaja i empatickog umora
sa jedne i vikarijske traume sa druge strane. Pored toga diskutovani
su faktori koji utiCu na pojavu vikarijske traume, kao i mogucnosti
prevencije razvoja vikarijske traume psihoterapeuta.

Kljuéne reci: vikarijska trauma, sekundarni traumatski stres,
psihoterapija, kontratransfer
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Primarna prevencija bolesti zavisnosti - izazov ili
iluzija?

Bojana Crnjakovi¢, Biljana Marinkovi¢, Snezana Popovi¢
Savet za prevenciju bolesti zavisnosti i borbu protiv verskih sekti SO
Leskovac

Na teritoriji Jablanickog okruga je krajem 2006 godine
sprovedeno obuhvatno ispitivanje adolescenata sa ciliem da se
dobije objektivna i realna slika stanja zloupotrebe psihoaktivnih
supstanci (PAS) medu ucenicima osnovnih i srednjih $kola u okrugu.
Istrazivanje je obavljeno na stratifikovanom uzorku od 1700 uéenika
uzrasta 11 do 18 godina. Dobijeni podaci pokazuju da je donja
granica pocetka zloupotrebe droga 10 godina i da konzumenata ima
i u osnovnim Skolama. Kiiti¢ni periodi za regrutovanje konzumenata
su 14 i 16 godina. Podaci pokazuju da adolescenti koji su zadovoljniji
svojim odnosom sa roditeljima i nastavnicima rede probaju PAS.
Ohrabrujuci je podatak da 48,6% ispitanih zeli da se aktivno ukljuci u
programe prevencije bolesti zavisnosti.Objavljivanjem rezultata
sprovedene ankete u svim lokalnim medijima, Koordinacioni odbor
JablaniCkog okruga za prevenciju bolesti zavisnosti postigao je
bazi¢ne ciljeve prevencije — podizanje svesti u javnom mnjenju o sve
vecoj prisutnosti problema zloupotrebe PAS i podizanje spremnosti
pojedinaca i grupa u lokalnoj zajednici da se aktiviraju u prevenciji
bolesti zavisnosti. Dobijeni podaci ukazuju na potrebu za brzim
preduzimanjem novih koraka u prevenciji: 1 — intenziviranje
vaspitnog rada usmerenog na razvoj samopouzdanja i samokontrole
adolescenata; 2 — poboljSanje kvaliteta i raznovrsnosti edukativno —
informativnog materijala o PAS namenjenog ucenicima; 3 -
sprovodenje psiho-socio-edukativnog rada sa roditeljima koji bi za
krajnji cilj imao podizanje roditeljskih kompetencija i unapredenje
funkcionisanja porodice kao osnovnog za$titnog faktora; 4 -
organizovanje veceg broja takmiCarskih i stvaralackih aktivnosti
kojima bi se medu adolescentima promovisali zdravi stilovi zivota i
humane vrednosti.

Kljuéne reci: anketa, PAS - psihoaktivne supstance, bolesti
zavisnosti, prevencija
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Potencijali mladih za prevazilazenje krize

Bojana Skorc, Vesna Ognjenovié
Fakultet likovnih umetnosti, Univerzitet u Beogradu,; Zdravo da ste
NVO

Cilj istrazivanja 2005/7 koje je, uz podrSku Srpskog saveta
za izbeglice sprovedeno, je dozivljaj socijalne krize. Koriséen je
polustruktuirani upitnik stvoren kroz participativni rad sa grupama
mladih. Kvalitativno su analizirani odgovori na sledeca pitanja: a. Sta
je bilo najteZze u toku krize?; b. Sta je bila najefikasnija strategija za
prevazilazenje? | c. Sta bi bilo vazno poruciti drugima? Ukljucene su
tri grupe ispitanika: a. Mladi, izbegli i raseljeni, stari od 15 do 30
godina, b. Profesionalci iz drzavnih institucija i c. Aktivisti nevladinih
organizacija. Istrazivanje pokazuje subjektivni aspekt socijalne krize,
videnje strategije prevazilazenja i razlike izmedu ispitanih grupa.
Nalazi su deo Sireg istazivatkog projekta kojim se sti¢e uvid u
psiholoski i socijalni okvir u kome grupa mladih, pogodena ratom
odrasta i koja je polaziste za izgradivanje odrzivih preventivnih
mehanizama kako bi se buduce krize ublazile i aktivnije prevazilazile.

Metod: Kroz participativni rad, kreairano je i izvedeno
istrazivanje otvorenog tipa. Upitnici su primenjeni na tri grupe.
Odgovori su belezeni pismeno i audio zapisom. Odgovori su
analizirani kvalitativnim postupkom — frekvence i procenti. Grupu
ispitanika ¢ine mladi (100), profesionalci iz drzavnih institucija (150) i
aktivisti nevladinih organizacija (50).

Rezultati: Grupa mladih istiCe psiholoSki aspekt krize izazvan
gublijenjem doma, pogibijama, napustanjem kraja, neizvesnoScu.
NajjaCi potencijali za prevazilaZzenje se vidi u socijalnim odnosima
(70%), u okviru porodice, Sire porodice i druStvenog okruzenja.
Poruke koje grupa daje su ohrabrenje drugima i opomena u vezi
tragedije ratne krize. Aktivisti nevladinih i vladinih organizacija
navode kao najteze opsSte socijalne aspekte krize. Postoje razlike u
odgovorima koje odslikavaju razlike u stepenu ukljucenosti i
pogodenosti krizom, ali i li€ne osetljivosti i spremnosti da se reaguje
na promene u zajednici.

Klju€ne reci: socijalna psihologija, kriza, izbeglistvo
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Moguénosti preventivnhog i savetodavnog rada sa
mladima u krizi u okviru institucija kulture

Kristina Brajovic Car, Danijela Kodzi¢, Marina Hadzi PeSi¢
Fakultet za medije | komunikaciju-Singidunum Univerzitet; Dom
Omladine Beograd; Filozofski fakultet Nis

U okviru Doma omladine Beograda (DOB), kulturne
ustanove S&iroke delatnosti, u poslednje dve godine praktikuje se
neSto $to se moze nazvati socijalna terapija, odnosno
psihoedukativni grupni rad. Program je koncipiran tako da kao
primarni cilj ima razvoj modela saradnje struCnjaka za mentalno
zdravlje i obrazovno-kulturnih ustanova za mlade poput Doma
omladine. Radi se o praksi uglavnom grupne terapije koja pomaze
mladima i odraslima da emocionalno rastu kako bi mogli da se nose
sa problemima i izazovima u zivotu. To je pre svega pozitivha
psiholoSka praksa koja ne etiketira niti dijagnostifikuje. lzmedu
ostalog, cilj ovog projekta jeste i uklju€ivanje stru€nih kapaciteta
Savetovalista za mlade Doma omladine i svih drugih resursa Doma
omladine, kao javne ustanove kulture, u dugotrajni proces
transformacije sistema socijalne i zdravstvene =zastite. Namera
struénog tima SavetovaliSta je da, kroz psiholoSke radionice na
jednom mestu budu integrisane socijalne i obrazovne potrebe
mladih. Odnosno, putem ovog projekta SavetovaliSte za mlade DOB-
a nastoji da svojim korisnicima pruzi mogucénost da kod sebe razviju i
neguju kulturu stalnog obrazovanja i obogacivanja licnosti. Prakti¢no,
ovo bi znacilo da su korisnici ohrabreni da od struénjaka za mentalno
zdravlje dobiju podrSku i savet ¢ak i kada nisu obhrvani teSkocama i
problemima.

Akcenat je na ljudskom kapacitetu da preoblikuje i menja ono $to
postoji u njegovom okruzenju. |z tog razloga aktivnosti radionica
izmedu ostalog uklju€uju i preispitivanje nekih opstih pretpostavki,
stereotipa, predrasuda i to na temu partnerstava, roditeljstva,
porodi¢nih odnosa, individualne sposobnosti i odgovornosti....
Ovakav terapijski pristup pomaze ljudima koji dodu na terapiju da
mobilisanje i promovisanje javnih, lokalnih sluzbi, radi pruzanja
preventivnih savetodavno-terapijskih usluga u zajednici,
obezbedenje neophodne pratece podrske procesu
deinstitucionalizacije sistema =zdravstvene i socijalne zastite.
Ohrabrivanjem postojanja alternativnih lokalnih sluzbi, poput usluga
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SavetovaliSta DOB-a, u odnosu na tradicionalni centralizovani
koncept zaStite mentalnog zdravlja, moze doprineti prevenciji
smestaja korisnika u ustanove ili pak omogucavanja njihovog lakSeg
prelska iz ustanove nazad u zajednicu.

Kljuéne reci: psihoedukativha praksa, primarna prevencija,
interdisciplinarna saradnja, psihoterapija i savetovanje u zajednici,
deinstitucionalizacija zastite mentalnog zdravlja

Dozivljaj tela, anksioznost i agresivnost bodibildera

Ivana Risti¢, Snezana Vidanovié
Departman za psihologiju, Filozofski fakultret u Nisu

U radu se izlazu rezultati istrazivanja dozivljaja tela,
anksioznosti i agresivnosti kod bodibildera i neke razlike koje postoje
izmedu bodibildera i osoba koje se ne bave bodibildingom. DozZivljaj
sopstvenog tela procenjen je upitnicima BDQ (kojim se ispituje
distorzija tela) i BFQ (koji je konstruisan za procenu dimenzija
telesnih dozivljaja). Nivo anksioznosti procenjen je skalom STAI-
formay, a stepen primarne agresivnosti Testom primarne
agresivnosti T-15. Uzorak cine 30 ispitanika koji se aktivho bave
bodibildingom i 30 ispitanika koji se ne bave tom aktivno$cu.

Rezultati istrazivanja su pokazali da se dve grupe ispitanika
statisti¢ki zna¢ajno razlikuju u pogledu usmerenosti na telo (BFQ) na
dvema dimenzijama - glavi i stomaku. U pogledu dimenzija vezanih
za distorziju tela (BDQ), dobijena je statisticki znacajna razlika jedino
na dimenziji granice. U odnosu na dve osnovne dimenzije
anksioznosti (situaciona i opsta), kao i stepenu primarne
agresivnosti, nije dobijena statistiCki zna€ajna razlika izmedu
bodibildera i osoba koje se ne bave bodibildingom

Klju€ne reci: bodibilderi, dozivljaj tela, anksioznost, agresivnost
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Slika tela i nivo anksioznosti trudnica

Jelena Paki¢, Vesna Andelkovi¢
Filozofski fakultet, Nis

U radu se sa teorijskog i empirijskog stanoviSta razmatraju i
uporeduju dozivljaj tela i nivo anksioznosti trudnica u Cetvrtom i
osmom mesecu trudnoce i Zena koje nisu u drugom stanju.

Istrazivanje je izvrSeno na uzorku od 90 ispitanica, od toga
30 ispitanica u Cetvrtom mesecu trudnoce, 30 ispitanica u osmom
mesecu trudnoce i komparativna grupa kojom je obuhvaeno 30 Zena
koje nisu u drugom stanju.Slika tela odredena je prema teorijskim i
metodoloSkim postavkama Fishera. Pomoc¢u Upitnika fokusiranja na
telo (BFQ) procenjivano je osam dimenzija slike tela (leda, o¢i, glava,
srce, stomak i usta, desna strana, ruke), a dimenzije (veliko-malo,
granice, zatvoreno-otvoreno, koza, prljavo, depersonalizacija)
procenjivane su Upitnikom distorzije tela (BDQ). Takode smo Koristili
Inventar anksioznosti - Forma Y (STAI- Forma Y) Spielbergera, koja
sadrzi odvojene skale samoprocene dve razliCite dimenzije
anksioznosti: trenutna anksioznost (STAI- S) i opSta anksioznost
(STAI-T). Rezultati su pokazali da se trudnice u Cetvrtom mesecu
razlikuju u dozivljaju vlastitog tela i u odnosu na trudnice u osmom
mesecu, a i u odnosu na Zene koje nisu trudne. Razlike medu
grupama javile su se i u nivou anksioznost. Obe dimenzije
anksioznosti najizrazenije su kod zena koje nisu trudne, a najmanje
su izrazene kod trudnica u osmom mesecu trudnoce.

Klju€ne redi: slika tela, nivo anksioznosti, stadijumi trudnoce
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Odbrambeni stilovi, nivo anksioznosti i socijalna
distanca Srba koji zive na Kosovu i Metohiji

Miljana Pej¢i¢, Snezana Vidanovi¢
Departman za psihologiju, Filozofski fakultret u Nisu

U radu se sa teorijskog i empirijskog stanovista razmatra

priroda odbrambenih stilova, nivo anksioznosti i socijalna distanca
ispitanika koji zive na Kosovu i Metohiji i uporeduju se sa
ispitanicima  koji zive u Srbiji, sa ciliem potpunijeg i boljeg
razumevanja psihickog funkcionisanja osoba koje zZive na Kosovu i
Metohiji.
Istrazivanje je izvrS8eno na prigodnom uzorku od 157 ispitanika
srpske nacionalnosti podeljenih u dve grupe: 78 ispitanika sa Kosova
i Metohije (GraCanica sa uzom okolinom) i 78 ispitanika iz Srbije (
Ni§ sa uzom okolinom), muskog i Zenskog pola uzrasta od 19 do 45
godina. Svaki ispitanik sa Kosova i Metohije uparen je sa ispitanikom
iz Srbije po polu, uzrastu i obrazovaniju.

Procenjivana su cCetiri odbrambena sila, pomocéu Upitnika

odbrambenih stilova (DSQ), koja obuhvataju odredene mehanizme
odbrane: neadaptivni stil (povlacenje, regresija, acting out, inhibicija,
pasivha regresija i projekcija), stil izoblicenja predstava
(omnipotencija, cepanje, primitivna idealizacija), samozrtvujuéi stil
(reaktivha formacija, pseudoaltruizam) i adaptivni stil (sublimacija,
supresija, humor), zatim, anksioznost — trenutna i opsta ( Spilbergov
test anksioznosti) i socijalna distanca ( Bogardusova skala socijalne
distance).
Dobijeni rezultati su pokazali da obe grupe ispitanika imaju poviSene
srednje vrednosti na sva Cetiri odbrambena stila, poCev od tzv.
Nezrelih do zrelih obrazaca odrambenog funkcionisanja.
Najizrazenije i statistiCki znacajne razlike izmedju grupa su u odnosu
na neadaptivni stil i socijalnu distancu. Dobijeni rezultati razmatrani
su u svetlu klasi¢nih i savremenih teorijskih i empirijskih saznanja iz
ovih oblasti.

Kljuéne reci: Odbrambeni stilovi, anksioznost, socijalna distanca,
Srbi sa Kosova
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Neurobioloska osnova hemijske zavisnosti i
poremecaja kontrole impulsa

Milkica Nesi¢, Vladimir NeSi¢, JoviSa Obrenovic¢
Medicinski fakultet, Nis; Departman za psihologiju, Filozofski
fakultet, Nis

Zavisnost od droga karakteriSe prelazak sa povremene ka
kompulzivnoj zloupotrebi, koji je obi¢no udruzen sa gubitkom
kontrole nad konzumiranom koli¢inom droga. Poremecaj kontrole
impulsa (ICD), kao S§to je patoloSko kockanje, kleptomanija,
piromanija, intermitentni eksplozivni poremecaj ili kompulzivha
kupovina, ishrana, kao i zavisnost od interneta, podrazumeva
ponovljeno i kompulzivno ukljuéenje u specificno ponasanje, uprkos
averzivnim posledicama, padu kontrole ponaSanja i napetost pre
zapocinjanja zavisniCkih aktivnosti. Dijagnosticki kriterijumi za ICD,
kao i za zavisnost od droga, odnose se na toleranciju, apstinenciju,
ponovliene bezuspedne pokusaje da se prekine ili zavrSi ovakvo
ponadanje i interferenciju sa vaznim podru¢jima zivotnog
funkcionisanja. Postoje mnogobrojne neurobioloSke i genetske
sli¢nosti ICD-a i zavisnosti od supstanci. Zato se osobe sa
poremecajem kontrole impulsa mogu smatrati ,bihevioralnim
zavisnicima“. Genetski, bihevioralni i podaci tretmana implikuju
mnogobrojne neurotransmiterske sisteme i neuronske krugove u
uspostavljanju i odrzavanju bihevioralne zavisnosti. U osnovi
zavisnosti su tri glavna neuronska kruga. Krug potkrepljenja drogom
sastoji se od proSirene amigdale uklju€ujuéi centralno jedro, koritasto
jedro strije terminalis i prelaznu zonu u ljusci nukleus akumbensa.
Mnogobrojni hemijski sistemi koji poti¢u iz mezencefali¢nih i pontinih
jedara moduliSu ovaj krug: dopamin, enkefalin, B-endorfin, za
nagradu, a kortikotropin oslobadajuci faktor i noradrenalin za stres.
Drogom i simbolom indukovan krug povratka sastoji se od
prefrontalnog korteksa, odnosno bazolateralne amigdale. Krug
potrage za drogom (kompulzivnost) sastoji se od petlje akumbens,
palidum, talamus-prefrontalna kora. Tri kruga su u medusobnoj vezi,
a neuropatologija ukljuuje strukture od ponsa i mezencefalona do
frontalne kore. Hipokampus, koji posreduje specificno ucéenje je
takode uklju€en. Brzi i trajni oblici sinapticke plastiCnosti neuronskih
krugova nagrade udruzeni su sa bihevioralnim efektima zloupotrebe
droga. Proces zavisnosti razara neuralne krugove koji omogucuju
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samokontrolu i odgovaraju¢e donoSenje odluka. Poznavanje ovih
mehanizama moze pomoc¢i u tretmanu ovih poremecaja.

Rodnosenzitivha porodi¢na terapija

Violeta Blagojevi¢
Savetovaliste za porodicu, Centar za socijalni rad, Nis,

Ako Zelimo da zaista budemo profesionalni i odgovorni moramo
da budemo spremni da raskrinkamo i demaskiramo neke
dominantne kulturne premise, naroCito one koje se odnose na moc,
ti. asimetriju moé¢i. Trebalo bi, takodje, da istrazimo sopstvene
stavove, predubedjenja, vrednosne sisteme i uverenja o musko-
zenskim odnosima i rodnim ulogama. Koliko ¢esto sebi postavljamo
pitanja:

e Staje pol?

e Stajerod?

e Sta je to rodna ravnoravnost?

e Staje moé?

Termin pol koristi se za prirodne, bioloSke razlike izmedju
muskarca i zene. Termin rod oznacava sve ono §to je promenljivo i
drustveno uslovljeno. Rodne uloge su nauceno, kulturno i drustveno
uslovljeno ponaSanje. Za razliku od polnih uloga rodne uloge su
promenljive. Rod je dinamicka kategorija koja je promenljiva u
razlicitim vremenima.

Kultura u kojoj zivimo, porodica u kojoj odrastamo oblikuje nas$ rod.
Rodne uloge i odnosi izmedju polova formiraju se pod uticajem
dominantne kulture.

Mo¢ moze da se definiSe kao postojanje dominacije i kontrole sa
jedne i pod€injavanja sa druge strane.

Moramo da priznamo da je na$ sopstveni rod i nacin na koji
ga mi i nasi klijenti opazamo, relevantan deo uzajamne konstrukcije
znacenja o kojima ¢emo pregovarati sa naSim klijentima u
terapijskom procesu. Verovanje u apsolutnu mo¢, i anksioznost koja
se dozivljava kada se osec¢a da ta moc klizi iz ruku, ¢esto je ono §to
vodi nasilnike, zlostavljace, tirane, bilo kuéne bilo nacionalne, do
ekscesa dominacije. Umesto da verujemo da smo kao terapeuti
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neutralni u radu sa na8im klijentima moramo da rasvetlimo prirodu
svog terapijskog rada. Rodnosenzitivna porodi¢na terapija dovela je
do prepoznavanja i tretiranja na relevantne i konstruktivne nacine
nejednakih opcija i statusa muskaraca i zena unutar i izvan porodice.

Klju€ne redi: rod, porodica, mo¢, rodnosenzitivna terapija

Sekcija: Psihologija rada

Uloga ljudskih faktora u kontroli industrijskih rizika

Snezana Zivkovi¢
Fakultet zastite na radu, Nis

Ekolosko i korisnicko planiranje uzimaju u obazir
karakteristike krajnjih korisnika u interakciji sa karakteristikama radne
okoline i zahtevima radnih zadataka. lako su ovi pristupi u proslosti
bili fokusirani uglavnhom na planiranje softvera, mnogi principi se
mogu primeniti na planiranje industrijske opreme i organizacionih
sistema. Razmatranja povezivanja opazanja i akcije, dostupnosti
masina Sto se ti¢e rukovanja, integracije potencijalnih scenarija,
olakSavanje obuke o orudima i obu€avanje putem uzimanja u obzir
upotrebne/operativne logike su svi aspekti koji se mogu ukljuditi u
takvo planiranje.

Trebalo bi da automatizacija  integriSe  principe
transparentnosti alatki i oruda. Drugim re€ima, to je ,stvaranje
vidljivim nevidljivog® i ona ne sme forsirati kognitivhu kontrolu da
prede na operativni nivo koji je mnogo slozeniji od zahtevanog. To bi
trebalo da ucini sistem tolerantnim na greske. Sve ovo su neophodni
aspekti planiranja sigurnosti, definisanog od strane Amalbertija kao
ekoloska sigurnost.

Proaktivna sigurnost u planiranju mora sadrzati i uzimati u
obzir:

1. Razli¢ite nivoe i faze planiranja (klijent, inzenjer, analize potreba,
specifikacije, itd. Sve do integracije instalacije industrijske opreme).
2. Razli¢ite nivoe upravljanja u proizvodnoj kompaniji (generalno
rukovodstvo, centri odlucivanja, unutrasnja kontrola, operativni nivo).
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3. Razli¢ite nivoe rizika (zdravstveni i sigurnosni rizici radnika, rizici
kognitivne pouzdanosti, socio-tehnicki sistem pouzdanosti i rizik
performansi, rizik okruzenja, itd.).

Danas, glavna istrazivanja u planiranju u vezi sa sigurnoSéu i
ljudskim faktorima pokazuju jasno postojanje konsenzusa izmedu
ljudi u industriji (korisnika i planera) i istrazivaca oko €injenice da se
dobre industrijske performanse ne mogu dobiti bez stvarnog
uzimanja u obzir ljudskih faktora.

Kljuéne redi: proaktivna sigurnost, globalno rukovodenje, upravljanja
rizicima

Uporedenje stepena radnog zadovoljstva
rukovodilaca i radnika u Makedoniji i Srbiji

Elisaveta Sardzoska, Zorica Markovi¢
Univerzitet “Sv. Kiril i Metodij”, Filozofski fakultet - Institut za
psihologiju, Skopje, Makedonija
Univerzitet u Nisu, Filozofski fakultet — Grupa za psihologiju Nis,
Srbija

Ovaj rad predstavlja komparativhu psiholosku analizu
stepena radnog zadovoljstva zaposlenih individua u makedonskim i
srpskim radnim organizacijama privatnog i javnog sektora, u usluznoj
i proizvodnoj industriji. U tom cilju, uporedeno je radno zadovoljstvo
23 menadzera iz Makedonije i 22 menadzera iz Srbije kao i 49
radnika iz Makedonije i 52 radnika iz Srbije. U totalnom uzorku od
146 ispitanika, radno iskustvo se kreée u opsegu od 1 do 37 godina,
uzrast od 23 do 63 godine, muskarci predstavljaju 46% i zene 54%,
sa osnovnim obrazovanjem je 5%, sa srednjim obrazovanjem 49%,
sa vi§im obrazovanjem 12% i sa visokim obrazovanjem 34%
ispitanika. Stepen radnog zadovoljstva je procenjen Upitnikom
radnog zadovoljstva (Russinova, V., Vasileva, L. | Zilova, S., 2003)
koji se sastoji od 55 ajtema na 9 skala:

Radno zadovoljstvo u celini

Zadovoljstvo organizacijom, kontrolom, planiranjem i informiranjem o
poslu

Zadovoljstvo moguénoSéu za povecanje kvalifikacije i samo-
realizacije na poslu
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Zadovoljstvo platom i stimulacijama na poslu

Zadovoljstvo meduodnosom “Posao - Li¢nost”

Zadovoljstvo higijenom i bezbedno$¢u na radnim mestima
Zadovoljstvo stilom rukovodenja

Zadovoljstvo meduodnosima na radnim mestima izmedu kolega,
administracije i rukovodstva

Zadovoljstvo poslom rukovodstva za razvoj organizacije i veci
kvalitet

Analizom varijanse dobijene su znacéajne razlike na sledeca
3 od 9 ispitivanih indikatora radnog zadovoljstva:

Zadovoljstvo meduodnosom “Posao - Li¢nost’(izmedu
radnika iz obe zemlje F=3.589 p<0.061)

Zadovoljstvo meduodnosima na radnim mestima izmedu
kolega, administracije i rukovodstva (kod rukovodilaca iz obe zemlje
F=3.253 p<0.078; kod radnika iz obe zemlje F=3.824 p<0.053)

Zadovoljstvo poslom rukovodstva za razvoj organizacije i
veci kvalitet (izmedu radnika iz obe zemlje F=3.910 p<0.051).
Rezultati ukazuju da je stepen radnog zadovoljstva uglavnom sli¢an
kod zaposlenih u obe zemlje, a to se posebno odnosi na
menadzere. Rezultati su objasSnjeni uticajem sliénih  socio-
ekonomskih i kulturnih faktora u obe zemlje koji se odnose na proces
druStvene ftranzicije i promene druStvene svojine. Predlozeno je
unapredenje odredenih aspekata radne sredine i povecanje stepena
radnog zadovoljstva u cilju realizacije vec¢e produktivnosti i kvaliteta
radnog zivota ljudi.

Klju€ne reci: radno zadovoljstvo; uporedenje; radnici; rukovodioci.

Povezanost faktora liénhosti i stilova rukovodenja kod
menadzera razli¢itog pola

Zorica Markovi¢, Elisaveta SardZzoska
Filozofski fakultet Nis, Filozofski fakultet Skoplje

Cilj rada je da se istrazi da li su stilovi rukovodenja povezani
sa razlicitim faktorima licnosti kod pripadnika razliitog pola.,
odnosno da li je odredeni stil vodstva kontaminiran” istim odnosno
razlicitim osobinama li¢nosti kod muskaraca i Zena menadzera.
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Istrazivanje je izvrS8eno na uzorku od 308 menadzera, od
toga 283 muskaraca (65,9%) i 105 zena (34,1%), razliitog nivoa
rukovodenja. Faktori licnosti mereni su Katelovim testom faktora
licnosti PF 16, a stilovi rukovodenja Fiflerovim testom stilova vodstva
koji zahvata dva stila vodstva direktivan i permisivan stil vodstva i
testom stilova vodstva koji je autor rada konstruisao prema konceptu
stilova vodstva Isaka AdiZzesa, koji ima cetiri skale od kijih svaka
identifikuje jedan stil vodstva i to: 1. Stil Proizvodaca, 2.stil
Administratora, 3. Stil Preduzetnika i 4. Stil Integratora. Posredno
test identifikuje i peti stil —stil Beskorisnog €oveka, odsustvom
prethodno pobrojanih stilova. Za ispitivanje povezanosti faktora
licnosti i stilova rukovodenja kod pripadnika razli¢itog pola koris¢ena
je kanonicka korelaciona analiza | Pirsonov koeficijent korelacije.

Prema kanonickoj korelacionoj analizi, globalno gledano
povezanost faktora licnosti i stilova rukovodenja je na Zenskom
poduzorku neSto veéa ali su izvori te povezanosti izgleda
nezavisniji-nalazimo tri nezavisna para statisti¢ki zna¢ajno povezanih
(koreliranih) latentnih dimenzija, nego Sto je to slu¢aj kod muskaraca
(dva para). Drugim re¢ima na poduzorku ispitanika zenskog pola
nalazimo praktiéno tri nezavisne strukture karakteristika li¢nosti
povezanih sa stilovima rukovodenja. Pored toga i jaine povezanosti
faktora linosti sa stilovima rukovodenja i kada su te osobine iste u
oba poduzorka se na vise mesta razlikuju po intenzitetu. Prema
rezultatima Pirsonovog koeficijenta korelacije imamo situaciju da
razliciti faktori koreliraju sa istim stilom na poduzorcima razliCitog
pola.

Prema svim nalazima moze se zakljuciti da je pol zna¢ajan
¢inilac stila rukovodenja.

Kljuéne reci: pol, faktori li¢nosti, stil rukovodenja, menadzer,

Stres i ostvarivanje profesionalnih uloga nastavnika

Dragana Bijekic i Lidija Zlati¢
TehniCki fakultet, Cacak; Uciteljski fakultet

Nastavnikovo profesionalno delovanje je slozen socijalni
interaktivni proces u okviru koga nastavnik ostvaruje Sirok spektar
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profesionalnih uloga. Nastavnikov rad je podlozan uticaju brojnih
faktora profesionalnog stresa. S obzirom da je to i tzv. Pomazuc¢a
profesija, rad modifikuju u faktori profesionalnog sagorevanja koji se
preplicu sa faktorima stresa.
U radu je ispitivano zadovoljstvo i autentiCnost ostvarivanja
profesionalnih uloga (instruktivne uloge, psiholoski orijentisane uloge
i uloge samoostvarivanja)i povezanost sa samoprocenom
profesionalnog stresa.

Primenjena je Skala profesionalnih uloga nastavnika
formulisana prema Lindgrenovom modelu nastavnikovih uloga i
Skala poslovnog stresa (modifikovano prema Svetlani Cizmig).

Utvrdeno je da izmedu dozZivljaja stresa na poslu i
ostvarivanja profesionalnih uloga (profesionalnog delovanja u celini)
ne postoji statisticki znacajna korelacija, ali da postoji negativna
povezanost samoprocene stresa i samoprocene ostvarivanja
psiholodki orijentisanih uloga — uloga koje od nastavnika zahtevaju
da pruzi psiholoSku podrsku ucenicima, kao i pojedinih instruktivnih
uloga.

Kljuéne redi: stres, nastavnikove uloge, profesionalno sagorevanje

Kvalitet obuke za usavrsavanje vestina u trazenju
posla

Tatjana Milovanovi¢, Nada Burmazovi¢, Sandra Novakovi¢
Nacionalna sluzba za zapoS$ljavanje

Formiranje Klubova za traZzenje posla je predvideno
Zakonom o zapoS$ljavanju i osiguranju za sluaj nezaposlenosti,
usvojenom 23.07.2003.godine.

Nezaposleni u Klubu za trazenje posla sticu znanja,
sposobnosti i ve$tine za trazenje posla.Na istom mestu se
obezbeduju informacije o slobodnim poslovima, uslovima i
mogucénostima za zapoS$ljavanje, individualnom i grupnom
savetovanju, pruzanju pomoci u traZzenju posla.

Cilievi Kluba su podizanje motivacije i nezaposlenih lica,
podizanje nivoa samopouzdanja, podizanje flaksibilnosti u adaptaciji
na neuspeh prilikom traZzenja posla, podizanje nivoa kompetentnosti i
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osposobljavanje i usavrSavanje za aktivno trazenje posla.
Krajniji cilj je zapo$ljavanje.

Korisnici usluga Kluba su nezaposlena lica koja se nalaze na
evidenciji NSZ i to od Il - VIl stepena stru¢ne spreme.

Ispitivanje kvaliteta obuke u Klubu za trazenje posla je
vrSeno u klubovima u Zrenjaninu i Sremskoj Mitrovici.

Ocenjivan je stepen zadovoljstva sadrzajem obuke prve,
druge i trece nedelje, preneseno na konkretan sadrzaj.

Polaznici Kluba su najviSom ocenom ocenili sadrzaj vezan
za pisanje radne biografije i razgovor sa poslodavcem, kao i
motivacionu podrS§ku kojom se uti€e na nivo samopouzdanja u
trazenju posla.

Veoma vazno je napomenuti podatke dobijene intervjuom od
polaznika obuke koji govore o0 izuzetno niskom nivou
samopouzdanja i motivisanosti za trazenje posla i uopste o
negativnom stavu o mogucnosti za zapo$ljavanje i s tim u vezi
potreba velikog broja polaznika obuke da dolaze na individualni
razgovor kod psihologa.
Rezultat svega navedenog jeste veliki broj zaposlenih polaznika
obuke u Zrenjaninu i Sremskoj Mitrovici i to 42% od ukupnog broja
polaznika.

Na osnovu navedenog pokazatelja, obuka za trazenje posla
koja se realizuje u Klubu za trazenje posla kako u Sremskoj Mitrovici
tako i u Zrenjaninu zasluzuje izuzetno visoku ocenu.

Klju€ne reci: samopouzdanje, motivacija, zaposljavanje

Hollandov model RIASEC profesionalnih interesa u
Hrvatskoj i Srbiji

Iva Sverko, Vladimir Hedrih
Institut "lvo Pilar", Zagreb, Departman za psihologiju, Filozofski
fakultet, Nis

Apstrakt

Hollandova teorija profesionalnih interesovanja pretpostavija
postojanje 6 tipova profesionalnih interesovanja oznacenih redom
slovima R, |, A, S, E i C (obi¢no kori§¢eno kao skrac¢enica RIASEC),
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koji prema ovoj teoriji grade dvodimenzionalni jednakostranicni
heksagon, a prema strukturi medusobnih korelacija grade
cirkumjpleks. Kako je uskladenost realne strukture odnosa izmedu
ovih tipova sa onom koju predvida teorija neophodan uslov za
valianu primenu ovih mera interesovanja u razlicitim kulturama,
proucavanje ovih odnosa u razli¢itim kulturama i zemljama je veoma
aktuelna istrazivacka tema. U ovom istrazivanju je proverena sli¢nost
heksagonalne strukture RIASEC interesa u hrvatskom i srpskom
uzorku. Holland-ov SDS primenjen je na uzorku od 746 ucenika
srednje Skole (384 iz Hrvatske i 362 iz Srbije). Tacénost
heksagonalnog rasporeda RIASEC tipova proverena je Hubertovim i
Arabievim  randomizacionim testom, Myorsovim testom i
multidimenzionalnim skaliranjem. Navedeni postupci ukazali su na
ponesto razlicite zakljucke, no na generalnom nivou utvrdeno je kako
Holland-ov model podjednako odgovara srpskim i hrvatskim
uCenicima. Tacnost osnovne strukture RIASEC tipova ispitana je
analizom glavnih komponenti. Ustanovljeno je kako se u podlozi
heksagonalnog modela nalaze dve ortogonalne substancijalne
dimenzije Cije je znagenje vrlo sliéno u oba uzorka. Prema tome,
kako na nivou heksagonalnog modela, tako i na nivou osnovnih
dimenzija potvrdena je slicnost RIASEC strukture u hrvatskom i
srpskom uzorku.

Kljuéne reci: profesionalna interesovanja, Holand, RIASEC,
kroskulturalno istrazivanje

Sklonost davanju socijalno pozeljnih odgovora:
li€nosni korelati

Boban Petrovi¢
Filozofski fakultet, Beograd

Cilj naseg istrazivanja je ispitivanje odnosa izmedu sklonosti
ka davanju socijalno pozeljnih odgovora i dimenzija li¢nosti
definisanih, s jedne strane, preko li€nih usmerenja, a s druge, preko
domena petofaktorskog modela li¢nosti. Istrazivanje je obavljeno na
uzorku koji je obuhvatio 100 ispitanica. Radi se 0 osobama zenskog
pola, starosti izmedu 40 i 60 godina, srednjeg, viSeg i visokog
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obrazovanja. Instrumenti primenjeni u istrazivanju su: Marlou-Kraun
skala za ispitivanje socijalno pozeljnog odgovaranja, POl — inventar
licnih usmerenja, i NEO Pl — R - upitnik za procenu osobina li¢nosti.
Obradu podataka zasnovali smo na analizi korelacija i multiploj
regresionoj analizi.

Rezultati analize korelacija pokazuju da, Sto se ti¢e li¢nih
usmerenja, skonost davanju socijalno pozeljinih odgovora negativno
korelira sa socijalnom anksiozno$cu, prihvatanjem agresivnosti i
socijalnom distanciranoscu, a pozitivno sa visokim
samouvazavanjem, samoprihvatanjem i snagom superega. Sto se
tie bazi¢nih dimenzija licnosti, korelacija postoji sa SaradljivoSéu,
SavesnoS¢u, i Emotivnhom stabilno$¢u. Rezultati regresione analize
potvrduju da postoje specifiCni slozaji osobina u obe grupe varijabli
kojima se moze objasniti skolnost davanju socijalno pozeljnih
odgovora. Sto se tice licnih usmerenja, doprinos regresionoj funkciji
daju snaga super ega, samoprihvatanje i neprihvatanje agresivnosti,
a Sto se tiCe pet faktora, doprinos daju Emotivna stabilnost,
Saradljivost i Savesnost, koji objasnjavaju oko 40% varijanse.

Rezultati su u skladu sa novijim istrazivanjima socijalne
pozelinosti odgovora (Puri€¢, 2004; Peruni¢i¢, Knezevi¢, 2007).
Rezultati ukazuju na to da se sklonost davanju socijalno pozeljnih
odgovora moze objasniti karakteristikama licnosti. Pored toga,
sliénost nasih rezultata onima koje je dobio Buri¢ (2004) na
populaciji adolescentkinja, a on je nasao korelacije skora na KM skali
sa  snagom super  ega, neprihvatanjem agresivnosti,
samouvazavanjem, i samokontrolom, ukazuju da kod osoba zenskog
pola postoje specifiCni slozaji osobina li€nosti koje koreliraju sa
skono$¢u prikazivanja u pozitivnijem svetlu.

Kljuéne reci: licnost, sklonost davanju socijalno pozeljnih odgovora,
licna usmerenja, petofaktorski model li¢nosti.
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Koncept o sebi i motivacija za rad

Marijana Mladenovi¢

Istrazivanja su pokazala da je koncept o sebi (self-koncept,
predstava o sebi) mnogo stabilniji nego Sto se nekada smatralo i da
moze biti pouzdana osnova za predvidanje ponasanja. Sredinom
devedesetih godina formulisan je model motivacije za rad Kkoji
pretpostavlja da koncept o sebi moze biti pouzdan izvor radne
motivacije (Leonard, Beauvais & Scholl, 1995). Autori modela polaze
od pretpostavke da tradicionalni izvori motivacije ne objasnjavaju svu
varijabilnost radnog ponasnja. Predlazu model motivacije koji pociva
na pet motivacionih izvora: instrumentalna motivacija, intrinzicka
motivacija, motivacija zasnovana na internalizovanim ciljevima,
spoljaSnja motivacija zasnovana na konceptu u sebi, unutrasnja
motivacija zasnovana na konceptu o sebi. Za merenje tako
definisane strukture radne motivacije konstruisan je instrument
nazvan Inventar motivacionih izvora (Barbuto & Scholl, 1998). U
istrazivanju sprovedenom krajem 2003. | pocetkom 2004. Godine
(Mladenovi¢, 2007) cilj je bio da se ispita povezanost strukture radne
motivacije predloZzene modelom Leonardove i saradnika (Leonard et
al, 1999) i koncepta o sebi. Struktura motivacije ispitivana je
Inventarom motivacionih izvora, koji je preveden i prvi put primenjen
kod nas. Za ispitivanje koncepta o sebi konstruisan je instrument za
potrebe ovog istrazivanja (skala za ispitivanje realne i idealne
predstave o sebi). Osnovna pretpostavka bila je da ne postoje razlike
prema polu, starosti i obrazovanju. Ispitano je 272 ispitanika, starosti
od 21 do 65 godina, oba pola. Primenjena je korelaciona analiza.
Rezultati istrazivanja ukazuju na empirijsku opravdanost modela
radne motivacije zasnovane na konceptu o sebi. Pokazalo se da
pojedini izvori motivacije naroCito koreliraju sa nekim aspektima
koncepta o sebi, kao i da postoje znaCajne razlike prema polu,
starosti i visini obrazovanja.

Klju€ne reci: koncept o sebi, motivacija za rad
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Struktura glasa kontrolora letenja u situaciji
otkazivanja opreme

Svetlana Cigevi¢ i Milkica Nesié
Saobracajni fakultet, Beograd i Medicinski fakultet, Nis

Veza izmedu promena u strukturi govora i stresnih situacija
najvide je istrazivana u vazdusnom saobracaju, posebno u uslovima
kosmickih letova i komunikacije izmedu pilota i kontrolora. U ovom
radu prikazan je profil govora (vrednosti nekoliko osnhovnih
parametara glasa) kontrolora letenja u situaciji otkazivanja opreme —
zamrzavanja slike na radarskom ekranu. Registrovane su vrednosti
govornih parametara odmornog ispitanika (u normalnom stanju),
nakon odredenog vremenskog perioda rada i, konaéno, u trenutku
zamrzavanja ekrana (stresna situacija). Rezultati su pokazali, kao
Sto se ocekivalo, da u ovoj stresnoj situaciji dolazi do porasta
vrednosti osnovne frekvencije glasa i do produzavanja trajanja VOT
(voice onset time) intervala. Trajanje izgovora se skracuje, dok
intenzitet izgovora opada. Smer varijacija ovih parametara
nedvosmisleno ukazuje na stepen stresa Kkoji izaziva situacija
otkazivanja opreme, S$to je samo jedan od mnogobrojnih izvora
stresa radnika ove profesije.

Klju€ne redi: govor, stres, kontrolor

Mentalna rotacija

Cicevi¢ Svetlana, Petkovi¢ Milena, Obradovié Vesna, Eski¢
Nemanja, Benadi¢ Milutin
Saobracajni fakultet, Beograd

Mentalna rotacija je sloZzen kognitivni zadatak, za Ccije
uspeSno obavljanje je neophodna sinhronizovana aktivnost vecine
mozdanih procesa. Mentalna rotacija ukljucuje zamiSljeno kruzno
pomeranje datog predmeta oko zamiSlienog centra. U eksperimentu
mentalne rotacije ucestvovalo je 10 ispitanika oba pola, starosti
izmedu 20 i 25 godina. Rezultati su pokazali maksimalno izmereno
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vreme reakcije (4666 milisekundi) prilikom pojavljivanja lika slova
kao u ogledalu, davanja tacnog odgovora i pri uglu od 180°
Minimalno izmereno vreme reakcije (307 milisekundi) utvrdeno je
prilikom pojavljivanja pravilnog polozaja slova, tacnog odgovora i
ugla od 0°. Ako obratimo paznju na prosecno vreme reakcije celog
uzorka, mozemo zakljuciti da vreme potrebno za odgovor linearno
raste sa povecanjem ugla do 1809, dok se sa daljim pove¢anjem, do
punog kruga, vreme reakcije skracuje. Ovo je posledica toga §to se
smer mentalnog rotiranja odreduje kracom putanjom, pa ispitanici za
uglove vece od 180° rotiraju predmet u suprotnom smeru. Vreme
reakcije raste sa povecanjem ugla rotacije, dok se vreme reakcije
smanjuje sa smanjenjem ugla rotacije u jednom ili drugom smeru. Na
osnovu toga, moze se zakljuciti da se proces mentalnog rotiranja
obavlja konstantnom brzinom koja ne zavisi od ugla rotacije.
Rezultati naeg istrazivanja su u skladu da tvrdnjom Separda koiji je
1971. godine objavio da postoji direktno proporcionalan linearni
odnos izmedu ugla rotacije predmeta i vremena koje je potrebno da
osoba odgovori na dati stimulus.

Kljuéne redi: mentalna rotacija, vreme reakcije

GAS, subsindromi i specificne reakcije na stresore

Jovisa Obrenovi¢,
Departman za psihologiju Filozofskog fakulteta u Nisu

U radu se diskutuje savremeni status pojma stres, a u
odnosu na klasi¢ni Seljeov bioloSki model stresa. NaglaSava se da
uglavnom, modeli manje istiCu specificne reakcije na stres, koje su
proizvod odredenih, specifiénih stresora. Pojam stresa se Cesto
usko shvata, a sadrzaj pojma zavisi od nau¢ne oblasti iz koje dolazi.
na primer, u psihologiji se pojam stresa izjednaCava sa distreom,
odnosno negativnim posledicama stresa. Samim tim predlozeni
model je ishod rezultata odredenih naucnih istrazivanja, naucne
oblasti iz koje dolazi kao i teorijskog opredeljenja autora modela. U
okviru razli¢itih modela, istrazivaci po pravilu isticu odredene
parametre, faktore ili komponente modela, dok kod drugog modela to
mogu da budu sasvim drugi faktori. Tako svaka generalizacija
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istrazivanja u oblasti stresa ima kao rezultat predlozeni model u
okviru koga se jace ili slabije nagladavaju odredeni parametri. Modeli
stresa su ovde molarni oblik rekonstrukcije strukture odredenih
procesa kroz shemu veze i rasporeda podprocesa iz kojih se stresni
dogadaj sastoji. Po pravilu, na kraju svakog istrazivanja u oblasti
stresa nastaje kao rezultat neki model, odnosno shema veze
procesa iz kojih se sastoji.

Bazi¢éne dimenzije licnhosti, amoralnost i empatija kod
osudenika

Janko Mededovi¢, Snezana Stojiljkovi¢
Departman za psihologiju Filozofskog fakulteta u Nisu

U ovom istrazivanju pokus$ali smo da povezemo vazne teme
iz psihologije morala, a to su amoralno i kriminogeno ponasanje, sa
bazi€nom strukturom li€nosti i empatijom kao izazivaima moralno
relevantnog ponasanja. Konkretno, pitanja na koja smo pokusali da
damo odgovor su: 1. postoji li stabilna struktura licnosti koja izaziva
amoralno pona$anje 2. koje amoralne tendencije su karakteristiCne
za osudenicku populaciju 3. kakva je izrazenost bazi¢nih dimenzija
licnosti i empatije u osudenickoj populaciji 4. kakva je povezanost
izmedu nabrojanih varijabli. Ispitivanje je vr§eno na grupi osudenika
u Kazneno popravnom zavodu Ni$, i na kontrolnoj grupi koju su €inila
lica koja nikada nisu bila na odsluzenju zatvorske kazne. Kori§ceni
su sledeéi instrumenti: AMRL15 za ispitivanje amoralnih tendencija,
ELNP za ispitivanje Ajzenkovih bazi¢nih dimenzija licnosti i IRl za
ispitivanje empatije. Rezultati pokazuju da postoji stabilna amoralna
struktura liénosti i da se ona u osudeni¢koj populaciji ogleda u
sledec¢im osobinama: brutalni hedonizam, racionalizacija brutalnosti,
brutalna modulacija resentimana, sadizam, makijavelizam,
resentiman i hedonizam. Takode, osudeni¢ka grupa je posedovala
znacajno izrazeniji psihoticizam u odnosu na kontrolnu grupu. Na IRI
testu nisu dobijene znacajne razlike u empatiji izmedu grupa.
Ispitivanje povezanosti izmedu varijabli pokazalo je znacajne
pozitivhe korelacije izmedu baziénih dimenzija li€nosti i amoralnih
tendencija. NajizraZzenija je povezanost psihoticizma i amoralnih
tendencija, potom neuroticizma, dok je povezanost dimenzije
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introverzija-ekstroverziia i  amoralnih  tendencija slaba i
nesistematska.

Simpozijum: Neverbalna komunikacija — odlike i
determinante

Uticaj grupe na opazanje primarnih emocija

Marjana Andeli¢

Osnovna tema ovog istrazivanja jeste da se utvrdi da li
druStveni  pritisak ometa univerzalnu sposcbnost ta¢nog
prepoznavanja primarnih emocija na osnovu facijalnih ekspresija?
Da li bi svoje procene ¢eS¢e promenile Zene ili muskarci? Takode
nas je zanimalo, da li druStveni pritisak viSe ometa sposobnost
taCnog prepoznavanja negativnih emocija (ljutnja, odvratnost, strah,
tuga), ili pozitivnin emocija(srec¢a), kod ispitanika muskog i zenskog
pola. Pretpostavija se, da eksperimentalno proizveden drustveni
pritisak ometa univerzalnu sposobnost tacnog prepoznavanja Sest
primarnih emocija na osnovu facijalnih ekspresija (ljutnja, odvratnost,
strah, tuga, iznenadenje, srec¢a). Takode se pretpostavlja da
eksperimentalno  proizveden dru$tveni pritisak viSse ometa
sposobnost tacnog deSifrovanja facijalnin ekspresija primarnih
emocija kod ispitanika Zenskog nego muskog pola. Ova
pretpostavka se zasniva na razlikama u vaspitanju muske i zenske
dece u nasoj kulturi, u kojoj se viSe podrzava konformiranje Zena.
Pretpostavili smo i da eksperimentalno stvoren drustveni pritisak viSe
ometa sposobnost tacnog deSifrovanja facijalnih ekspresija
negativnih, nego pozitivnih emocija.

U istrazivanju je ucestvovalo 200 studenata Filozofskog
Fakulteta u NiSu, od kojih 140 treba da reaguje u skladu sa
instrukcijom eksperimentatora, a 60 prema sopstvenim procenama
(tzv. Naivni subjekti, 30 studenata i 30 studentkinja).

Kao instrument su koriS¢ene crno-bele fotografije lica
muskaraca i Zena na kojima oni pokazuju Sest primarnih emocija
(sreca, tuga, ljutnja, odvratnost, strah, iznenadenje). Za svaku od
pomenutih emocija, koriS¢ene su fotografije dveju osoba da bi se
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kontrolisao eventualni uticaj osobene morfologije lica. |zabrani
uzorak facijalnih ekspresija koje predstavljaju stimulus-materijal je
preuzet iz knjige Unmasking the face (Razotkrivanje lica), autora
Ekmana i Frizena (Ekman & Friesen, 2003). Na fotografijama su
osobe koje su bile utrenirane da voljno pokrenu facijalne misice koji
su relevantni za specifiCnu ekspresiju odredene primarne emocije.
Pouzdanost ovog stimulus-materijala je proveravana u velikom broju
istrazivanja.

Ispitivanje se odvijalo u grupama od 10 ispitanika. U svakoj
grupi je bilo sedam ispitanika koji posmatraju facijalne ekspresije
Sest emocija i sa liste od Sest termina (jedan tacan i pet pogresnih)
biraju termin, jedan za drugim glasno saops$tavaju¢i naziv
emocionalne kategorije koji, navodno, najbolje odgovara onome $to
oni vide. Oni se prema instrukciji eksperimentatora, opredeljuju za
pogreSnu kategoriju emocije. Posle njih, osmi, deveti i deseti
ispitanik (to su ,naivni subjekti” istrazivanja), saopStavaju svoje
procene. U toku ispitivanja nije bila dopustena nikakva komunikacija.
Pretpostavka je bila da ¢ée serija od sedam istih i istovremeno
pogresSnih procena, uticati na procene tri poslednja ispitanika.
Rezultati ovog istrazivanja ukazuju da ispitanici u odredenom
procentu prihvataju grupni uticaj pri interpretaciji facijalnih ekspresija
Sest primarnih emocija, ali, takode, oni viSe odolevaju drustvenom
pritisku pri interpretaciji ekspresija tuge i sre¢e, zbog njihovih jasnih
facijalnih karakteristika. Takode, zakljucili smo da eksperimentalno
stvoren drustveni pritisak viSe ometa sposobnost tacnog desifrovanja
facijalnih ekspresija primarnih emocija kod ispitanika Zzenskog nego
kod ispitanika muskog pola. Ovo, je verovatno, moguce objasniti
kulturalno-specificnim obrascem vaspitanja koji je razlicit za
devojcice i deCake. Posledica primene takvog obrasca je da se Zzene
pojavijuju kao manje kriti€ne, manje samostalne i nezavisne u
donoSenju sudova u naSoj kulturi. Rezultati pokazuju i da
eksperimentalno stvoren drustveni pritisak viSe ometa sposobnost
tacnog deSifrovanja facijalnih ekspresija negativnih nego pozitivnih
emocija. Ali, mozemo reci da je ova hipoteza delimi¢no potvrdena,
jer postoje statistiCki znaCajne razlike kod procenjivanja srece i
odvratnosti; sre¢e i ljutnje; sre¢e i iznenadenja; ali ne postoje
statisticki znacajne razlike kod procenjivanja facijalnih ekspresija
srece i tuge, kao i srece i straha.

Klju€ne reci: uticaj grupe, facijalne ekspresije, opazanje
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Procena primarnih emocija i osobina li€nosti na
osnhovu facijalnih ekspresija

Petrovi¢ Olivera

Osnovna tema ovog istrazivanja je da li primarne emocije
mogu biti taéno prepoznate na osnovu specificnih facijalnih
ekspresija i da li se na osnovu procena emocionalnih izraza lica Sest
primarnih emocija (sre¢a, ljutnja, strah, odvratnost, tuga, |
iznenadenje), mogu izvesti zakljucci o osobinama licnosti. Postavlja
se pitanje da li se procene studenata drustvenih nauka, koji su
usmereni na rad sa ljudima i procene studenata tehnickih nauka, koji
su usmereni na rad sa stvarima, razlikuju. Pored toga, interesovanje
istrazivanja je usmereno i na ispitivanje razlike u procenama u
odnosu na pol procenjivaca.
U istrazivanju je wucestvovalo 120 ispitanika, 60 studenata
Filozofskog fakulteta i 60 studenata Elektronskog fakulteta u NiSu.
Pri tome, obuhvacéeni su studenti trece i Cetvrte godine fakulteta i
zastupljen je podjednak broj ispitnika zenskog i muskog pola (po 30
studentkinja i 30 studenata u svakoj grupi).

Ovo je «studija procenjivanja» u kojoj se facijalno pona3anje
uzima kao stimulus, pri ¢emu su kori§¢ene crno-bele fotografije (tri
odrasle Zene i tri muskarca od kojih je jedan decak). To su fotografije
koje su Ekman i Frizen (Ekman & Friesen, 1975) Koristili u
transkulturalnim istrazivanjima facijalnih ekspresija emocija. Osobe
na fotografijama izrazavaju slede¢e emocije: sre¢u, tugu, strah,
odvratnost, ljutnju, iznenadenje i strah. Svaki ispitanik ima zadatak
da paZljivo pogleda svaku fotografiju i odabere termin koji najbolje
opisuje emocionalno stanje lica na fotografiji. Pred sobom ispitanik
ima listu od Sest termina sa koje bira samo jedan termin (jedan tacan
i pet pogreSnih odgovora). Slede¢i zadatak je da sa liste najceSce
kori€enih termina kojima se oznaCavaju osobine li¢nosti, odabere
najmanje pet atributa koji, prema njegovom misljenju, najbolje
odslikavaju licnost osobe Eiju je facijalnu ekspresiju emocije upravo
procenio.

Rezultati ovog istrazivanja ukazuju na univerzalnost
ispoljavanja primarnih emocija i urodenu sposobnost njihovog taénog
deSifrovnja. To znaéi da ekspresije primarnih emocija mogu biti
pouzdan izvor ta¢nih procena specifiénog emocionalnog stanja
druge osobe. Medutim, rezultati ukazuju i na to da je prepoznavanje
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prijatnih emocija uspesnije nego prepoznavanje neprijatnih emocija,
kao i to, da je prepoznavanje facijalne ekspresije emocija bilo tacnije
kada su stimulus osobe bile Zenskog pola. Kada je pripisivanje
osobina na osnovu facijalnih ekspresija primarnih emocija u pitanju,
profesionalna usmerenost i pol imaju svog uticja. Pronadene su
statistiCki znacajne razlike medu ispitanicima razli€itih profesionalnih
usmerenja, kao i medu ispitanicim razli¢itog pola. Medutim, uprkos
pronadenim razlikama, naSi ispitanici nisu izbegli stereotipnost u
zakljucivanju pa su upali u greSku temporalne ekstenzije. Vidljivo je,
takode, delovanje takozvane laiCke ili implicitne teorije, koja
predstavlja izvor sistematskih greSaka pri ocenjivanju li¢nosti.
Pripisujuc¢i jednu osobinu kao centralnu, ispitanici su stimulus
osobama pripisivali i druge osobine za koje su smatrali da su
povezane sa datom.

Klju€ne reci: procena, emocija, osobine li¢nosti,facijalna ekspresija

Subjektivna evaluacija emocionalnog iskustva kod
ispitanika zenskog i muskog pola

Kosti¢ Dragana

Osnovna tema ovog istrazivanja jeste ispitivanje razlika u
subjektivnoj evaluaciji emocionalnog iskustva kod ispitanika zenskog
i muskog pola kada su u pitanju slede¢e emocije: radost, strah i tuga.
Jedan od aspekata ovog istrazivanja, koji ¢e ovde biti istaknut, jeste
razlika u predstavi o nizu ekspresivnih reakcija na situacije koje su
izazvale emocije. Cilj je utvrditi da li se zene i muskarci razlikuju,
kada posmatraju svoje emocionalno iskustvo u oceni broja
ekspresivnin reakcija koje prate odredene emocije. Posebna
hipoteza pretpostavlja da ¢e se zene i muskarci znacajno razlikovati
u navodenju vrsta ekspresivnih reakcija na situacije koje su kod njih
prouzrokovale emociju radosti, straha i tuge.
U istrazivanju je ucestvovalo 50 studentkinja i 50 studenata
Filozofskog fakulteta u NiSu (studenti Departmana za psihologiju i
Departmana za sociologiju) koji su ujednadeni po wuzrastu i
obrazovanju.
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Instrument koris¢en u ovom istrazivanju je upitnik koji su
sacinili Serer, Valbot i Samerfild (Scherer, Wallbott & Summerfield,
1986), pokuSavaju¢i da ustanove razlike i slicnosti u subjektivnoj
evaluaciji emocionalnog iskustva kod pripadnika razli€itih kultura.
Rezultati ovog istrazivanja, kada je u pitanju emocija straha,
pokazuju da se muskarci i Zene znac¢ajno razlikuju u saopStenjima
svojih reakcija prilikom dozivljavanja ove emocije. Smejanje i
smeSenje su reakcije koje su €eS¢ée pominjali muskarci, Sto se
poklapa sa ¢injenicom da oni ¢eSc¢e kontroliSu svoje emocije, a rede
priznaju da su uplaseni. Plakanje i jecanje su reakcije koje su se
¢eSce javljale kod Zena, prema njihovoj subjektivnoj proceni, Sto
dokazuje njihovu vecu ekspresivnost. Da su Zene ekspresivnije
pokazuju i njihova saops$tenja o ekspresivnim reakcijama prilikom
dozivljavanja emocije tuge. Ekspresivne reakcije: plakanje, jecanje,
druge promene u glasu, povlacenje od drugih, bile su, prema
izjavama subjekata zenskog pola, znatno izrazenije kod njih, nego
kod muskaraca. Kada govorimo o emociji radosti, muskarci su ¢eSée
iznosili da su imali iznenadne telesne pokrete, dok su zene
saopStavale da su se najceSc¢e kretale ka ljudima ili stvarima. Sta
ovo pokazuje? Da su zene, prema njihovim izjavama, zaista
emocionalno ekspresivnije, osim kada je u pitanju emocija radosti,
jer je to pozitivna emocija, koja, prema pravilima ove kulture, nije
inhibirana u svom ispoljavanju ni kod muskaraca ni kod Zena.
Naravno, treba naglasiti da se radi o subjektivnoj proceni reakcija,
Sto defitivno ne mora da odslikava realno stanje stvari. Takode je
bitno naglasiti da kultura u veoma velikom stepenu uti¢e na nacin na
koji procenjujemo svoja emocionalna stanja i emocionalna stanja
drugih, a sve to u saglasnostima sa slikama o polovima koje ona
namece: muskarci su zastitnici, kojima ne prili¢i da pokazu slabosti,
dok je zenama “dozvoljeno” da javno ispoljavaju sve vrste osecanja.
Sve ovo utice na nacin procenjivanja drugih osoba, i naravno, na
sam tok socijalne interakcije, koja je upravo podredena subjektivnoj
evaluaciji, koja je sa druge strane kulturom uslovljena.

Klju€ne reci: emocionalno iskustvo, procena, pol
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Predstave o verbalnim i neverbalnim znacima prevare

Nikoli¢ Darja

Osnovna tema ovog istrazivanja jeste ispitivanje postojanja
stereotipnih predstava o verbalnim i neverbalnim znacima prevare.
Da li one uopSte postoje kod pripadnika srpske nacionalnosti i
ukoliko je odgovor pozitivan, da li su one univerzalne ili kulturalno
specificne. Zatim da li se, ukoliko postoje, predstave o ponasanju
osobe koja laze razlikuju kod procenjivaca razliGite starosti i razli¢itog
pola. Takode nas je zanimalo da li postoji povezanost izmedu
predstave o ponasanju lazova i predstave o sopstvenim verbalnim i
neverbalnim znacima straha koji je izazvan laganjem. Strah je
odabran kao emocija koja u najveéem broju slu€ajeva prati sam ¢in
laganja. Posebne hipoteze pretpostavljaju da ¢e postojati razlike s
obzirom na pol i godine starosti, kao i da ¢e postojati znacajna
povezanost izmedu predstave o ponaSanju lazova i predstave o
sopstvenim verbalnim i neverbalnim znacima straha koji je izazvan
laganjem.

U istrazivanju je ucestvovalo 120 ispitanika, 60 ispitanika od
17-22 godine i 60 ispitanika od 55-60 godina starosti. Grupe su
ujednacene po polu.
Instrument kori§¢en u ovom istrazivanju je upitnik Carlsa Bonda
(Charles Bond, jr.) Koji je konstruisan za ispitivanje stereotipa o
ponadanju lazova kod pripadnika razli¢itih kultura. U drugoj fazi
istrazivanja, od ispitanika se trazilo da sa liste verbalnih i neverbalnih
reakcija (deo upitnika koji su za ispitivanje subjektivne procene
emocionalnog iskustva napravili Scherer, Wallbott and Summerfield,
1986), izdvoje one reakcije koje su bile najkarakteristiCnije za
situaciju u kojoj su lagali i osetili strah da ne budu uhvaceni u lazi.
Rezultati ovog istrazivanja ukazuju na postojanje stereotipnih
predstava o oblicima ponasanja koji ukazuju na laganje. Takode, na
izvesnim pitanjima potvrdena je hipoteza o razlici u stereotipnim
predstavama kod muskaraca i Zena, kao i kod mladih i starijih
ispitanika. Vazan je udeo vlastitog zZivotnog iskustva, pa ljudi vodeni
sopstvenim verbalnim, telesnim i ekspresivnim reakcijama koje su
osetili u situaciji kada je postojao strah od otkrivanja vlastite lazi,
prepoznaju lazova.Takode, postoje i razlike kod ispitanika razlicitog
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pola i starosti u vezi sa verovanjima o frekventnosti laganja prosecne
osobe i moguénosti otkrivanja tudih i vlastitih lazi.

Klju€ne reci: prevara, znaci lazi, sterotip.

Facijalni znaci laganja — lazni osmeh

Ana Andeli¢

Osnovna tema ovog istrazivanja jeste otkrivanje razlika
izmedu facijalnih ekspresija dozivljenih i odglumljenih pozitivnih
emocija. Da li osmeh osobe koja iskreno saopStava svoja osecanja
ima specificnu facijalnu konfiguraciju koja se razlikuje od osmeha
osobe koja laze da dozivljava pozitivna ose¢anja? Da li obi¢no oko
posmatraca, bez uvezbavanja, moze da ustanovi znake lazi na licu?
Verovatno, ne. Promene se odigravaju brzo, ali se zbog vestine
laZzova, one uspesSno maskiraju. Sasvim je sigurno da treba upotrebiti
drugi, precizniji pristup analize facijalnog pona$anja koji uz pomo¢
odgovarajuéeg instrumenta (Facial Action Coding System) pomaze
posmatratu da dodje do prave informacije. Pretpostavlja se
postojanje razlika tj. Razli¢itih promena na licu, kod osoba koje
iskreno opisuju svoja oseéanja i onih koje lazu da se tako osecaju.

U ovom istrazivanju je u€estvovalo 30 osoba Zenskog pola iz
NiSa. Odabrane su osobe zenskog pola u skladu sa pretpostavkom
koja je potvrdena u nekim istrazivanjima (Kosti¢, 1999) da su zene u
nasoj kulturi, ekspresivnije nego muskarci.
Opis i analiza tajno snimljenih facijalnih ekspresija 30 studentkinja u
dve emocionalno — razli¢ite situacije, izvedeni su uz pomo¢ FACS-a,
instrumenta za skorovanje facijalne aktivnosti. Promene u izgledu
lica su izrazene preko niza akcionih jedinica (jedinica miSi¢ne
aktivnosti). U obe situacije, one su gledale kratak film i za to vreme
odgovarale na pitanja eksperimentatora o tome kako se osecaju.
One su dobile instrukciju da se u jednoj situaciji ponasaju iskreno
(pokazu i saopsSte svoja osecanja), a u drugoj, neiskreno. Za
izazivanje pozitivnin osecanja koristili smo scene iz serije ,, Ljubav,
navika, panika” (Slobodan Suljagi¢, 2005), jer se ljudi cCesto
poistovecuju sa likovima koji upadaju u komicne situacije, kao u ovoj
seriji. U drugoj situaciji, iste studentkinje su gledale scenu iz filma ,,
Muva 1” (David Cronenberg, 1986), koja obi¢no izaziva mucninu i
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gadenje. Njihov zadatak je bio da sakriju negativha osecanja i
potrude se da odglume pozitivha, kao da gledaju pozitivne scene.
Rezultati ovog istrazivaja ukazuju da postoji razlika u facijalnim
ekspresijama pozitivnih emocija kada osobe iskreno tvrde da su ih
dozivele i kada lazu da su se osecale na taj nacin. Kada subjekti
iskreno tvrde da dozivljavaju pozitivna osecanja na licu postoji
facijalna konfiguracija koja se sastoji od uceS¢a sledecih akcionih
jedinica i njihovih kombinacija: 6 + 12 + 25, odnosno, umesto 25, 26.

Takode, osmeh osobe koja iskreno saopsStava osecéanja koja
dozivliava, ima specificnu facijalnu konfiguraciju, koja je
karakteristicna za dozivljavanje pozitivnih ose¢anja i koja ga time
odvaja od osmeha osobe koja laze da dozivljava pozitivha osec¢anja.

Klju€ne reci: iskreni, lazni osmeh

Neverbalni znaci nelagodnosti

Aleksandra Kosti¢
Departman za psihologiju, Filozofski fakultet, Nis

U istrazivanju su ispitivani neverbalni znaci nelagodnosti u
dijadnoj interakciji nastavnik—student. Intervju je tako dizajniran da
se kod studenata izazove nelagodnost i pojatano osecéanje
neadekvatnosti. Na pitanje Koji je bio osnovni motiv da upiSete
psihologiju?, studenti su pokuSavali da pruze Sto smislenije
odgovore. Nastavnik je bio instruiran da se ponasa neprijateljski i
negativno vrednuje svaki dobijeni odgovor, nezavisno od stvarnog
kvaliteta odgovora. Intervjuer je pokazao neslaganje sa razlozima
koje je naveo student, ukazujuéi na njihovu nezasnovanost,
besmislenost, beznacajnost. Studentu, na kraju prve godine studija,
nije bilo lako da se izbori sa hladnim, distanciranim stavom ispitivaca
koji mu je onemogucio ,pravo na sopstveni stav i razlog®, a pritom je
bio potpuno svestan Cinjenice da to nije poslednji susret sa tom
osobom. Celokupno verbalno i neverbalno ponasanje subjekata, bilo
je tajno snimano i kasnije analizirano u pogledu ucestalosti pokreta
lica i tela i njihove uskladenosti sa govorom.

U tako aranziranoj socijalnoj interakciji javili su se mnogi
znaci nelagodnosti i u okviru verbalne i neverbalne komunikacije.
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Medutim, analiza snimaka verbalnog i neverbalnog ponasanja 15
studentkinja Departmana za psihologiju Filozofskog fakulteta u NiSu,
pokazala je postojanje znatno veceg stepena kontrole u njihovom
verbalnom obracanju nego u govoru njihovog tela. Postojali su vidljivi
i brojni neverbalni znaci zbunjenosti, inferiornosti, stida,
bespomocnosti na licu, pokretima ruku, manipulativnim radnjama i
polozaju tela. Uocen je nesklad izmedu ,lazne“ verbalne sigurnosti i
telesnog ,curenja“ stvarnog unutradnjeg dozivljaja poljuljanosti i
osecanja neadekvatnosti.

Kljuéne redi: neverbalni znaci, oseéanje nelagodnosti.

Sekcija: Deca i mladi sa tesko¢ama u razvoju

Inkluzija u obrazovanju

Sladana Golubovi¢, Gordana Bigi¢, Zorica Antonijevi¢, Misa
5 Ljubenovi¢
OS "Sreten Mladenovi¢c Mika", Nis; Ugostiteljsko-turisticka skola, Nis;
Centar za socijalni rad, Nis; Skola za specijalno osnovno i srednje
obrazovanje, Nis

Pravo na kvalitetno obrazovanje je jedno od osnovnih prava
deteta, garantovano vaznim medunarodnim dokumentima, kao i
propisima mnogih zemalja, pa i nase.
Medutim, praksa pokazuje da ovo pravo jo$ uvek ne ostvaruju sva
deca. Narogito su ugrozena deca iz marginalizovanih grupa i deca sa
razli¢itim teSko¢ama i smetnjama u razvoju. Prema nekim
procenama, u Srbiji oko 10% dece ima potrebu za dodatnom
drustvenom podrSkom, kako bi stekla kvalitetno obrazovanje u
skladu sa svojim sposobnostima i kapacitetima. Oko 85% ove dece
uopste nije obuhvaceno obrazovanjem, a i ona deca koja su u
obrazovnom sistemu ne dobijaju adekvatnu podrsku. Posledica
ovakvog stanja je da ova deca ne razvijaju svoje postojece
kapacitete, ,ispadaju“ iz obrazovnog sistema, gube moguénost da
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budu samostalni, brinu o sebi i budu aktivni i korisni ¢lanovi
druStvene zajednice.

Smisao inkluzivnog obrazovanja jeste upravo u tome da se
svoj deci pruzi moguénost da budu deo Skolske zajednice i tako se
pripreme da u buduénosti, kao odrasle osobe, ravnopravno
uéestvuju u druStvenom zivotu. Vazno je razumeti da inkluzivno
obrazovanje podrazumeva prilagodavanje Skole obrazovnim
potrebama svakog deteta, nasuprot tendenciji da u obrazovnom
sistemu opstaju samo ona deca koja uspevaju da se uklope u
postojeci obrazovni proces.

U nekim zemljama se ve¢ decenijama radi na razvoju
razliCitih modela inkluzivnog obrazovanja, dok u nekim zemljama
ideja inkluzije u obrazovanju postaje aktuelna tokom poslednje
decenije. Dosadasnja iskustva pokazuju da ne postoji univerzalni
model koiji je primenljiv i uspeSan u svim uslovima.

Jedan od nacina da se poboljSaju uslovi za inkluzivno
obrazovanje u Srbiji je projekat ,Inkluzivno obrazovanje — od prakse
ka politici“, u okviru koga funkcioniSu lokalni inkluzivni timovi u 10
gradova. U radu ¢e biti prikazane dosadasSnje aktivnosti Lokalnog
inkluzivnog tima u Nisu.

Kljuéne reci: inkluzija, obrazovanje, deca sa potrebom za
drustvenom podr§kom

Pedagoski aspekti inkluzivhog programa za
predskolsko vaspitanje i obrazovanje

Bisera Jevti¢
Visoka skola strukovnih studija za vaspitace u Krusevcu

U Konvencijama o decjim pravima, jedno od prava na razvoj
jeste i pravo na obrazovanje sve dece, pa i dece sa posebnim
potrebama. Kvalitetan razvoj dece sa posebnim potrebama
podrazumeva njihovo rano uklju€ivanje u redovne programe,
odnosno, programe predskolskog vaspitanja i obrazovanja.

Koristi od Inkluzivnih programa brojne su, kako za decu sa
posebnim potrebama i njihove roditelje, tako i za ostalu decu u
vaspitnoj grupi. Za uspesno kreiranje Inkluzivhog programa, u
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PredsSkolskim ustanovama, neophodan je preobrazaj vrtica u celini:
obezbedivanje fizickih uslova objekata , opremanje radnih soba
potrebnim sredstvima, menjanje stavova vaspitaca i njihovog odnosa
prema deci sa posebnim potrebama, stalna i kontinuirana edukacija
vaspita€a, stru¢nih saradnika i roditelja, kao i pozitivna interakcija
medu svom decom u grupi.

PedagoSki aspekti Inkluzivhog programa predstavice
socijalne aspekte vaspitanja i obrazovanja dece sa posebnim
potrebama , koristi od Inkluzivnin programa, uloge vaspitata u
Inkluzivnom program. Takodje, obuhvaéeni su problemi roditelja
dece sa posebnim potrebama, odnos vaspitac — roditelj deteta sa
posebnim potrebama, teSkoce brac¢e i sestara dece sa posebnim
potrebama, itd.

Kljuéne redi: inkluzija, inkluzivni program, deca sa posebnim
potrebama, interakcija, edukacija

Doprinos stvaranju jednakih uslova za slepe i
slabovide

Dragana Stanimirovi¢ i SiniSa Avramovic
Fakultet za Specijalnu Edukaciju i Rehabilitaciju Univerziteta u
Beogradu

U radu ¢e biti prikazana aktivnost oftalmologa i psihologa
kao i studenata (buduéi specijalni edukatori i rehabilitatori za lica sa
oStecenjem vida — tiflolozi) koji su volonterski pruzali struénu pomo¢ i
podrsku ¢lanovima Opstinske organizacije saveza slepih ,Palilula“.
Osim toga, ova grupa je | inicijator i aktivni u€esnik humanitarnih
akcija u korist ove organizacije. U ovom radu detaljno opisujemo
humanitarnu akciju Rotarijanaca ¢€iji je cilj obezbedivanje sredstava
koja slepim i slabovidim osobama omogucavaju kvalitetniji zZivot i
doprinose stvaranju jednakih uslova za njihovo ucenje i razvo;.

U okviru projekta ,Umetnost osecaja“ desetoro slepe i
slabovide dece, €Elanova palilulske organizacije slepih, je tokom
marta 2006. Godine vajalo u S$koli za likovno obrazovanje u
Sumatovackoj ulici u Beogradu uz pomo¢ profesora i ljubitelja Skole,
mladih Rotaraktovaca i studenata tiflo-smera Fakulteta za Specijalnu
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Edukaciju i Rehabilitaciju — volontera u OOSSS Palilula. Jo§ jednom
se u praksi potvrdilo da aktivnosti poput igre i likovnog izrazavanja
podsti¢u socijalno-emocionalni, saznajni i motorni razvoj dece i
omladine. Ovi i drugi efekti, o kojima se u tekstu govori, uveéani su
time Sto slepi i slabovidi polaznici kursa vajanja ranije nisu bili u
sli¢noj situaciji. Skola vajanja je podstakla rukovodstvo Organizacije
na druge akcije namenjene najmladim ¢lanovima.
O nizu akcija sprovedenih u okviru samog projekta (aukcija decijih
radova, humanitarni koncert i dr.). Svedo¢e broSura o Skoli vajanja
koja sadrzi kratke biografije dece, fotografije radova, opis toka akcije
itd, film koji prikazuje atmosferu u toku vajanja, kao i fotografije,
novinski ¢lanci, audio i video zapisi.

Klju€ne reci: slepa i slabovida deca i omladina, $kola vajanja, jednaki
uslovi, normalizacija okruzenja

Stavovi u¢enika prema vrSnjacima sa smetnjama u
razvoju

Mirjana Stankovi¢ - Bordevi¢
Specijalista razvojne psihologije i psihopatologije

LAli deca nisu bilke sa samo jednim ,prirodnim“ nacinom
rasta. Ona su bi¢a bogatih, raznovrsnih mogucnosti, biéa sa
potencijalom da kona&no usmeravaju vlastiti rast. Medutim, ovo ne
mogu posti¢i bez pomoci.”

M.Donaldson, 1982.

Savremeni pristup deci sa smetnjama u razvoju
podrazumeva socijalni model, koji fokus interesovanja sa deteta
pomera na drustvenu zajednicu i njene institucije koje dovode svojim
stavom do sekundarnih posledica hendikepa. Rana vr8njacka
socijalna iskustva su dragocen agens socijalizacije za neometenu,
tim pre za decu ometenu u razvoju. Radi minimiziranja sekundarnih
posledica hendikepa — formiranja i stabilizovanja osec¢anja sigurnosti
i samopostovanja vazna je komunikacija sa neometenim vrSnjacima.
Nase istraZivanje je imalo za cilj da ispita stavove neometene dece
prema njihovim ometenim vrSnjacima. Pretpostavili smo da pol,
uzrast, iskustva, kao i informisanost dece uti¢u na njihov stav prema
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deci sa razvojnim smetnjama. U naSem istrazivanju smo zakljucili da
postoji statisticki znacajna povezanost izmedu pola i uzrasta i stava
prema deci sa razvojnim smetnjama — devojcice i adolescenti imaju
pozitivniji stav prema vrSnjacima sa smetnjama u razvoju; dok se
iskustvo i informisanost nisu pokazale kao varijable statisticki
znacajne za predmet naSeg istrazivanja. Takode, u naSem uzorku
zastupljenija je inkluzivna kultura u odnosu na inkluzivhu praksu.
Ovo je jedan, nadamo se, u nizu pokusaja, da skretanjem paznje na
licne stavove utiCemo na ubrzanje procesa inkluzije u svim
segmentima drustva.

Kljune redi: inkluzija, integracija, deca sa smetnjama u razvoju,
vrénjaci, stavovi, primarne i sekundarne posledice hendikepa

Znacaj obrazovanja za razvoj socijalne inteligencije
romske dece

Gordana Digi¢
Ugostiteljsko-turisti¢ka sSkola, Nis

U istrazivanju Ciji ¢e rezultati biti prikazani ispitivana je
socijalna inteligencija srpske i romske dece osnovnoskolskog
uzrasta (IV, VI i VIl razred). Cilj ovog istrazivanja bio je da utvrdi da
li izmedu srpske i romske dece postoje i kakve su razlike u pogledu
socijalne inteligencije, sa kojim faktorima su povezane i da li je
moguée kontrolom tih faktora eventualne razlike eliminisati ili
smanjiti.

Nakon primene testa socijalne inteligencije, rezultati su
analizirani u odnosu na veci broj relevantnih faktora kao pokusaj
objadnjenja razlika koje se javljaju u nivou postignu¢a srpske i
romske dece na testu socijalne inteligencije. Utvrdeno je da je
postignuc¢e romske dece na testu socijalne inteligencije u znacajnoj
korelaciji sa ispitivanim pokazateljima socio-ekonomskog i kulturnog
statusa porodice, dok kod srpske dece ova korelacija ne postoji.
Posebno je vazan nalaz da se razlike u postignucu srpske i romske
dece na testu socijalne inteligencije gube kada se kontroliste nivo
obrazovanja roditelja. Takode je znadajan nalaz da razlike u
socijalnoj inteligenciji srpske i romske dece nestaju kod uéenika VIl
razreda. To se samo delimiéno moze pripisati razlikama u socijalnom
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statusu porodica, pa se moze zakljuciti da Skolovanje doprinosi
razvoju ove sposobnosti kod romske dece.

Rezultati ovog istrazivanja potvrduju izuzetan znacaj
obrazovanja za poboljSanje statusa ove najve¢e marginalizovane
grupe. S jedne strane, Skolovanje direktno doprinosi razvoju
sposobnosti dece, a sa druge strane — povoljniji obrazovni status
Roma c¢e doprineti daljem razvoju sposobnosti i povecanju nivoa
obrazovanja buduc¢ih generacija. Stoga je vazno da se na svim
nivoima obrazovnog sistema preduzimaju mere u pravcu S§to
potpunijeg obuhvata romske dece i njihovog §to duzeg zadrzavanja
u sistemu obrazovanja.

Klju€ne reci: socijalna inteligencija, Romi, obrazovanje

Efekti programa podrske osobama sa intelektualnim
teSkocama

Petrovi¢ Boban, Novak Jadranka, Stojisavljevi¢ Duska
Asocijacija za promovisanje inkluzije Srbije

Projekat ”"Stanovanje uz podrSku za osobe sa intelektualnim
teSko¢ama”, zapocet je marta 2004 godine u Beogradu. Neki od
cilieva projekta ti€u se podizanja nivoa prakticne, kognitivne i
socijalne kompetentnosti korisnika.

NaSe je istrazivanje imalo za cilj da utvrdi efekte ovog
programa na njegove korisnike, odnosno, da utvrdi promene u nivou
razli¢itih kompetentnosti korisnika programa, tokom trogodiSnjeg
perioda trajanja programa. Skalom procene kompetentnosti (Holtz,
Eberle, Hillig, Marker, 1986) registrovan je nivo prakti¢ne, kognitivne
i socijalne kompetentnosti korisnika. Uzorak za ovo istrazivanje je
nameran, i sacinjava ga 23-je korisnika, razliCite starosti, iz pet
zajednica stanovanja uz podrSku u Beogradu. Obrada podataka
uklju€uje osnovne deskriptivne statisticke pokazatelje i T test.

Istrazivanje ukazuje da postoje pozitivni efekti programa u
svim podrucjima kompetentnosti osoba sa intelektualnim teSko¢ama
— korisnika programa. Utvrdeno je da su korisnici sa manjim
stepenom kompetentnosti pokazali ve¢i napredak u svim oblastima
kompetentnnosti. Ovakvi rezultati mogu se protumaciti delom
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prirodom ograni¢enja same skale, ali i kao realan efekat programa u
kome se podrdka pruza svakom pojedincu u skladu sa njegovim
individualnim potrebama. Rezultati takode pokazuju da su razlike
vece izmedu drugog i treceg merenja, koja su izvrSena tokom
trajanja programa, nego izmedu prvog, koje je uradeno neposredno
po pocetku programa, i drugog merenja. Ovi podaci ukazuju na to da
su efekti programa realni, i da se ne trebaju tumaditi kao nastavak
razvoja kompetentnosti korisnika tokom njihovog prethodnog
tretmana u instituciji u kojoj su ziveli. Ispitivanje ukazuje na znacaj
koji stanovanje uz podrSku kao alternativna socijalna usluga za
osobe sa intelektualnim teSko¢ama ima za povec¢anje samostalnosti
a, samim tim, i za kvalitet Zivljenja osoba sa intelektualnim
teSkocama.

Klju€ne reci: stanovanje uz podrSsku, osobe sa intelektualnim
teSkocama, prakticna kompetentnost, kognitivna kompetentnost,
socijalna kompetentnost

The martin-bell syndrome (fragile x chromosome) -
inheritance, characteristics and frequency

Nevenka K. Mihajlovic, Ljubisa Mihajlovic
Daily stay “MARA” Nis; High medical school Cuprija

Depending upon its complexity, mental retardation has a
multifactorial hereditary pattern. According to certain estimations, 1
to 3% of general population is mentally retarded. By analyzing data
by OMIM 282 genes responsible for mental retardation, or MR
genes, have been identified. Fragile X chromosome (Martin-Bell
Syndrome) is a genetic condition caused by the mutation of FMR 1
gene (Fragile Mental Retardation 1) on X chromosome. While
perusing the available literature, we investigated whether belonging
to a certain race or ethnicity influence the frequency of fragile X
chromosome. The results were obtained after a frequency research
in specific parts of the world. What we also investigated was the
frequency of occurence of the fragile X chromosome in Serbia,
particulary the number of children suffering from the Martin-Bell
Syndrome born in Serbia during the last 10 years, the purpose of
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which was to analyze whether the frequency changes in years.
According to the research conducted, it can be concluded that the
fragile X chromosome is a condition that occurs within all races and
ethnical groups. Racial and ethnical belonging have nothing to do
with the frequency of this condition, which is 1/2000 in men and
1/4000 in women. One in 259 women carry the fragile X
chromosome, while one in 800 men is a carrier. The equal number of
children with the fragile X chromosome are born in Serbia almost
every year. There are no major oscillations throughout the years,
which signifies that the frequency does not change in time. The
smallest number of children with the syndrome were born in 1999;
however, the smallest number of children were generally born during
that year.

Klju€ne reci: fragile X chromosome,mental retardation, inheritance,
frequency

Strategije prevladavanja stresa bitne za efikasnost
slepih adolescenata i njihovih porodica

Dragana Stanimirovi¢
Fakultet za Specijalnu Edukaciju i Rehabilitaciju Univerziteta u
Beogradu

Ovaj rad, oslanjaju¢i se na istrazivatke podatke, daje
doprinos odgovoru na pitanje kako poboljSati efikasnost
prevladavanja stresa u porodicama sa slepim adolescentom. Ovo
pitanje je zna¢ajno jer su te porodice, u poredenju sa porodicama sa
adolescentom tipi€nog razvoja, vise izlozene stresu i manje efikasne
u prevladavanju stresa.

Istrazivanje je imalo za cilj identifikovanje strategija
prevladavanja stresa - individualnih i porodi¢nih, kao i rezilijenci
adolescenta koje znacajno koreliraju sa efikasnoS¢u slepih
adolescenata i njihovih porodica. Uzorak su cinile 32 porodice sa
slepim adolescentom. U svakoj od njih ispitani su adolescent, majka i
otac. Za prikupljanje  podataka koriS¢ene su tehnike
samoizvestavanja.

Podaci kvazikanonic¢ke korelacione analize pokazuju da niza
efikasnost adolescenata na profesionalnom i emotivnom planu |
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njihovo zadovoljstvo tim aspektima svog Zivota, niza efikasnost
prevladavanja stresa adolescenata | majki u konkretnim situacijama,
niza adaptiranost porodice, vece disproporcije izmedu adolescenata i
njihovih roditeljia u proceni zadovoljstva adolescenta svojim
emotivnim Zivotom, efikasnosti adolescenta na profesionalnom planu
| nivoa adaptiranosti porodice znacajno koreliraju sa nizim
rezilijencama adolescenata: inicijativa, odnosi, kreativnost i humor |
opsta rezilijentnost, nizim nivoom adaptiranosti porodice, viSim
nivoom upotrebe strategije bekstvo — odbrane kod adolescenata.
Ovim rezultatima dobili smo potvrdu o narocitom znacaju nekih
rezilijenci i nekih strategija prevladavanja stresa, Sto ima praktican
znaCaj za kreiranje programa pomocdi i podrSke porodicama sa
slepim adolescentom.

Kljuéne reci: porodica sa slepim adolescentom, efikasnost,
rezilijence, strategije prevladavanja stresa

Simpozijum: Psihologija i religioznost

Religioznost i negativni socijalno- psiholoski
konstrukti

Srdan Dusani¢
Filozofski fakultet, Banja Luka, Republika Srpska

U radu se bavimo ispitivanjem i objasnjenjem veze izmedu
religioznosti i odredenih negativnih socijalno psiholoskih konstrukata.
Cilj je utvrditi da li postoji veza izmedu razli€itih tipova religioznosti i
proratnih stavova, socijalnih distanci, autoritarnosti itd. Istrazivanje je
sprovedeno na uzorku od 518 adolescenata. Od toga je 334 Zzenskog
pola, a 184 muSkog pola. Adolescenti su bili uzrasta 15-26 godina.
Istrazivanje je sprovedeno u prvoj polovini 2005 godine, u desetak
gradova Republike Srpske.

Utvrdena je pozitivna niska korelacija religioznosti sa gotovo
svim negativnim socijalno psiholoskim konstruktima i pojavama.

Klju€ne reci: religioznost, socijalne distance, rat, autoritarnost
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Religiozni nastavni sadrzaji i bazi¢ni oslonci lichosti

Jelena Spasi¢
Medicinska skola "Dr Milenko Hadzi¢", Nis

U ovom istrazivanju ispituju se razlike u bazi¢nim osloncima
licnosti ucenika srednje Skole, koji su se opredelili da pohadaju
versku nastavu ili gradansko vaspitanje, kao obavezni izborni
predmet. Bazi¢ni oslonci li¢nosti, TELO, PRIPADANJE, MISLJENJE
I VERA, NADA, SVRHA, nastaju kroz proces struktuiranja
sveukupnih iskustava osobe. Oni predstavijaju kombinaciju
genetskog i epigenetskog principa.

Verskom nastavom su obuhvaceni religiozni nastavni
sadrzaji. Cilj nastave pravoslavnog katihizisa je predavanje i
prenoSenje istine vere, kao realnosti samog Zzivota, kao opis
iskustva, prvenstveno kao realnost zivota u crkvi i opis njenog
iskustva. PredoCavaju se osnovne datosti vere i iskustva Crkve
Hristove, kao izvora nadahnuéa za razvijanje li€nosti i zajednice, kao
i uzrastanje i sazrevanje do ljubavi u kojoj se ogleda Hristos kao
ljubav.

Opsti cilj predmeta gradjansko vaspitanje jeste sticanje
saznanja, razvijanje sposobnosti i vestina i usvajanje vrednosti koje
su osnova za celovit razvoj li€nosti, kao i kompetentan, odgovoran i
angazovan zivot u savremenoim gradanskom drusStvu u duhu
postovanja ljudskih prava i osnovnih sloboda, mira, tolerancije,
ravnopravnosti polova, razumevanja i prijateljstva medu narodima,
etnickim, nacionalnim i verskim grupama. Sadrzaji.

Istrazivanjem je obuhvaceno 122 ispitanika, ujednacenih po
uzrastu (od 17 do 19 godina). U ispitivanju je koris¢en upitnik U-BOL,
autora Josipa Bergera i opsti upitnik, koji sadrzi socio-demografske
podatke o ispitanicima.

Rezultati istrazivanja pokazali su da postoje znacajne razlike
u izrazenosti bazi¢nih oslonaca liénosti i to: PRIPADANJE i VERA,
NADA, SVRHA. Ucenici koji pohadaju versku nastavu postigli su
znacajno vise rezultate na pomenutim bazi¢nim osloncima li¢nosti.

Kljuéne reci: religiozni nastavni sadrzaji, gradansko vaspitanje,
bazi¢ni oslonci licnosti, srednjoskolci.
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Kvalitet braka i selfizam kod braénih parova niskog i
visokog intenziteta religioznosti

Anka Pokerznik

U radu je prikazano istrazivanje usmereno na ispitivanje
multidimenzionalne varijable kvalitet braka, operacionalno definisane
ukupnim skorom na Spanierovoj skali dijadne prilagodenosti, koja se
sastoji od Cetiri subskale.Osim navedene ispitivana je i varijabla
selfizam, operacionalno definisana ukupnim skorom na skali selfizma
(Phares, Erskine). Uzorak na kome su dobijeni rezultati istrazivanja
¢inila su 112 ispitanika, tj.52 bracna para podjednako zastupljenog
visokog i niskog intenziteta religioznosti, razli€itih godina starosti,
godina braka i ostalih sociodemografskih karakteristika. Intenzitet
religioznosti utvrden je skalom intenziteta religoznosti (Vukicevic),
konstruisanom za pripadnike pravslavnog hris¢anstva.

Dobijeni rezultati su pokazali da bracni parovi visokog
intenziteta religioznosti imaju nizak stepen selfizma, visok skor na
skali kvalitet braka, visok skor na subskali skale kvaliteta braka -
dijadni konsenzus, u odnosu na bracne parove niskog intenziteta
religioznosti. Svi dobijeni rezultati visoko su statisticki znacajni i
posluzili su nam za dalji opis i razumevanje brac¢nih odnosa, kroz
analizu utvrdenih karakteristika pona$anja specificnih za dobijene
skorove na koristenim skalama.

Klju€ne redi: kvalitet braka, intenzitet religioznosti, selfizam

Svetootacko ucenje

Dragan Stamenkovi¢
dakon

Prema Svetim Ocima tajna li¢nosti otkriva se u Bogu i sam
Bog je otkriva, a to je da je On jedna sustina, a tri lica, Otac, Sin i
Sveti Duh. Bog se objavljuje preko drugog lica Svete Trojce —
Logosa, najpre prikriveno i posredno, kroz li¢ni odnos sa izabranim
licnostima izabranog naroda lzraila, a onda neposredno,
ovaploé¢enjem Logosa i rodenjem Isusa Hrista. Opitno sagledavajuci
otkrivenu istinu Sveti Oci Cetvrtoga veka iz Kapadokije su pokazali
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da je Covek slican Bogu, ali ne po prirodi, nego kao li¢nost kroz li¢ni
odnos sa njim i svojim bliznjim u zajednici slobodne ljubavi.

Klju€ne reci: Bog, Covek, sustina, ipostas, sloboda i ljubav.

Avgustinovsko-kalvinisticka antropologija u
savremenoj sekularnoj psihoanalizi

Goran Z. Golubovi¢
Departman za psihologiju, Filozofski fakultet, Nis

Autor u ovome radu pravi paralelu izmedu antropoloSke
avgustinovsko-kalvinistiCke tradicije i njene sekularizovane verzije
prisutne u ortodoksnoj psihoanalizi. Potencira se mizantropski
karakter i jedne i druge vizije ljudske prirode i suprotstavlja im se
izvorno pravoslavno uéenje o Covekovom bic¢u. Na posletku se
sagledavaju konsekvencije koje bi po savremenu psihoterapijsku
nauku i praksu usledile ukoliko bi se prihvatila antropologija
autenti¢nog (pravovernog) hris¢anstva.

Klju€ne redi: ljudska priroda, kalvinizam, psihoanaliza, pravoslavlje

Sekcija: Skolska psihologija

Programirano ucenje i e- learning

Slavica Pavli¢evi¢, lvan Tomi¢
Visoka skola strukovnih studija za vaspitace u Krusevcu

Programirano ucenje je danas koristan nastavni metod,
zashovan na bihejvioristi¢kim teorijama potkrepljenja
instrumentalnog ucenja, vikarijskog uslovljavanja uéenja putem
nagradi i kazni, ali i na savremenim teorijama aktivnog i interaktivhog
, kooperativnog ucenja. Rezultati mnogobrojnih istrazivanja efekata
programiranog ucenja, pokazuju da se nijedan nastavni metod ne
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moze efikasno upotrebiti izdvojeno od ostalih delova nastave.
Nastava je interaktivni proces, u kome participiraju oni koji uce i oni
koji pou€avaju, kroz partnerski odnos u aktivnoj konstrukciji znanja.
Programirano u€enje u ma kom vidu da se javlja (pocevsi od
Skinerovog modela linearnog programiranja, preko Kauderovog
razgranatog programiranja, Landeove algoritmizacije pa sve do
savremenih modela koji koriste informacione tehnologije), efikasno je
kao potpora ostalim oblicima nastave.

Principi programiranog uéenja su ugradeni u savremenu
koncepciju E- learning-a, koji oznaCava postojanje platforme za
uCenje na daljinu koja omogucava: kreiranje kurseva unutar
platforme, rad sa multimedijom, pracenje statistike koriS8¢enja same
platforme, kursa ili postignuéa svakog pojedinca ponaosob. U E-
learning-u postoji sistem za pracenje napredovanja studenata, kao i
za prepoznavanje sposobnosti uCenja. Znaci da je E leraning
nadogradnja ucenja na daljinu, jer treba da uspostavi komunikaciju
na relaciji profesor — student kao i medusobnu komunikaciju
studenata.

Postoji viSe sistema za kreiranje kurseva (Blackboard,
webct, Moodle..), od kojih se svojim moguénostima postizanja
interaktivnosti istiCe Moodle koji se sastoji iz modula: Zadatak
(Assignment), Vezba (Exercise), Test izbora (Choice), Forum,
Pricaonica (Chat), Dijalog (Dialogue), Kviz (Quiz), Resursi
(Resource), Pregled (Survey), Radionica (Workshop), Recnik
termina (Glossary).

Uspeh E- learning-a zavisi od kvaliteta programiranog
materijala, prilagodenosti potrebama studenata, pripremljenosti za
kori¢enje tehnologije, predznanja koja studenti treba da ima pri
pristupu obradi programiranog materijala i sl.

Kvalitetan E- learning je preduslov za prevazilazenje slabosti
klasi¢nih oblika programiranog ucenja.

Ovaj rad se bavi razvijanjem programiranog ucenja kroz E-
learning u oblasti ,Novih konceptualnih okvira za razumevanje
razvoja i u€enja predSkolskog deteta“ a za potrebe obrazovanja i
doskolovavanja u Visokoj $koli strukovnih studija za vaspitate u
Krusevcu.

Klju€ne reci: Programirano u€enje / nastava, E- learning, Moodle,
modul, interaktivnost
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Studentska evaluacija projekatske nastave

Ruzica Milosavljevi¢, Slavica PavliCevi¢
Visoka skola strukovnih studija za vaspitace u Krusevcu

Kvalitetno  profesionalno  pripremanje  vaspitaca ne
podrazumeva samo produzavanje vremena obrazovanja vaspitaca,
ve¢ i uvodenje novih metoda u vaspitno-obrazovni proces.
Raznovrsnost, kreativnost i sloZzenost vaspitno-obrazovnog rada sa
decom predSkolskog uzrasta podrazumeva uvodenje savremenih
aktivnih  metoda wucenja u realizaciji Studijskog programa
trogodi$njeg obrazovanja vaspitaca.

Svaka metoda ima svoj aktiviraju¢i potencijal koji se moze
realizovati u odredenom kontekstu.“Jedino je vazno da li je to
najbolie izabrana metoda za realizaciju planiranog vaspitno-
obrazovnog cilja“ (lvi¢, PeSikan, Anti¢,2001.).

Pojedinacni predmeti stvaraju svoje Llicne pecate”
originalnim izborom metoda rada. Mentor stvara bogatu ponudu, a
studenti biraju metode rada od viSe ponudenih (Projekatska nastava,
Edukativne radionice, Iskustvene aktivnosti, Zajedni¢ko ucenje,
Ineraktivno ucenje, i sl.).

Formativna, odnosno, proces evaluacija, danas, nalazi
ogromnu primenu u istrazivanjima vaspitno-obrazovnog procesa.
Ona teCe paralelno sa izradom programa i njena funkcija je ,
najcesce, da ,otkrije nedostatke i dobre strane aktuelne verzije
novog programa (Skriven, 1967.). Ova evaluacija kontinuirano pruza
povratnu informaciju o meri u kojoj realizacija programa odgovara
zamisli kreatora.

Posebnu paznju zasluzuju evaluaciona istrazivanja sa
elementima akcionih istrazivanja u kojima nisu ispitivani samo faktori
postojeéih programa, ve¢ i mogucnosti menjanja i usavrSavanja
postojece prakse (Wood, et.al.,1980, Pesic, 1981.)
Istrazivanje koje prikazujemo u ovom radu, bavi se proces
evaluacijom sa elementima akcionog istrazivanja, a za predmet ima
studentsku evaluaciju projekatske nastave koja je u $kolskoj
2006/2007.godini uvedena kao nova metoda aktivne i interaktivne
nastave u Vi$oj 8koli za obrazovanje vaspitata u KruSevcu ( u
periodu transformacije ove Skole u Visoku Skolu strukovnih studija za
vaspitace).

Rezultati studentske proces evaluacije dali su niz podataka o
kvalitetu projekatske nastave u odnosu na klasiéne, eks-katedra
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oblike nastave, ali i na nedostatke koje treba prevazi¢i u narednom
periodu.

Kljuéne reci: projekatska nastava, evaluacija, mentorski rad,
participacija studenata, korelaciona analiza.

Emocionalni aspekti hastavnog procesa

Spasenija Ceranié
Filozofski fakultet, Banja Luka, Republika Srpska

Danasniji studenti zive u drustvu koje je u tranziciji, pohadaju
univerzitete koji su u tranziciji, a uz to su u vlastitoj razvojnoj tranziciji
od adolescencije ka odrasloj dobi. Ove viSestruke tranzicije su razlog
viSe da se ramislja o emocionalnim aspektima nastavnog procesa, o
svjesnim i nesvjesnim reakcijama, koje se pokrecu kod svakog
pojedinca i grupe i inkorporiSu u nastavni proces.

U naSoj nastavnoj aktivnosti izmedu ostalog, zanima nas
kakvo predznanje imaju studenti i kako prethodno steeno znanje
moze biti koriSteno u izu€avanju odredenog predmeta.Znamo da
postoje brojne teorije transfera ucenja, a svima je zajednic¢ko
shvatanje da prethodno nauc€eno ima pozitivan ili negativan uticaj na
kasnije ucenje..Postoje takode brojne teorije transfera, nastale u
okviru razli¢itih psihoanalitickih $kola, a zajedni¢ko im je shvatanje
da se raniji emocionalni odnosu upli¢u u aktuelne odnose.Prva grupa
teorija nastala je na izuCavanju procesa saznanja, druga na
izu¢avanju osoba sa emocionalnim tesko¢ama.Cini se interesantnim
da ove dvije grupe teorija do sada nisu nasle neku nit integracije,a
Sto bi moglo biti korisno u razumjevanju kompleksnosti nastavnog
procesa, koji uklju¢uje i kognitivne i emocionalne i socijalne
aspekte.Interakcija u nastavi nije vezana samo za razmjenu ideja
nego ukljuuje bogatu i suptilnu emocionalnu razmjenu na razli€itim
nivoima, realnim i fantazijskim.Nastavnik je nosilac znanja, modi,
autoriteta — figura koja svojom ulogom i stvarnim ponasanjem moze
provocirati kod pojedinaca ili grupe studenata spektar emocionalnih
reakcija, ukljucujuci i one infantilne, koje,opet postaju provokativne
za infantilne dijelove li¢nosti nastavnika.Nastavni sadrzaji iz podrucja
psihologije takode mogu biti emocionalno provokativni.Uspjeh i
neuspjeh na ispitu, kao i sam ¢&in usvajanja znanja, te anticipacija
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zavrSetka studija za svakog pojedinca mogu imati posebno znacenje
i izmamljivati razlicite emocionalne reakcije. lako ove reakcije
najéesce prolaze nezapazeno, odnosno, ostaju u sjeni svjesnih tezniji
da se kroz nastavni proces dode do potrebnog znanja, one
povremeno mogu uticati na kognitivne funkcije u smislu misaone
blokade,slablienja paznje, gubitka interesovanja, odugovlacenja ili
prekida studija, a mogu zahvatiti i ukupno funkcionisanje li¢nosti.

Rad je utemeljen na iskustvima iz vlastite nastavne i
psihoterapijske prakse, a teorijski se oslanja na teorije transfera i
kontratransfera, te  neke razvojno-psihoanalititke  teorije.

Kljuéne reci: Nastavni proces, emocionalne reakcije, transfer,
kontratransfer,kognitivhe funkcije

Uticaj nerazvojnih kriza u porodici na skolski uspeh
ucenika

Zorica Stanisavljevi¢ — Petrovic¢
Departman za psihologiju, Filozofski fakultet, Nis

Skolski uspeh predstavlja interesantno podruéje za
istrazivanja teoretiCara i praktiCara razli¢itin struka, koji nastoje da
protumaCe i objasne ovaj slozeni fenomen sa pedagoskog,
psiholoSkog, socioloSkog i drugih aspekata.Uspeh, odnosno
neuspeh u Skolskom ucenju uslovljavaju brojni faktori, Sto ovaj
proces Cini veoma slozenim i kompleksnim. U okviru proucavanja
ovog procesa javljaju se brojne kauzalne veze, koje u interaktivnom
odnosu sa raznovrsnim faktorima ¢ine veoma slozenu i kompleksnu
konstelaciju.U  kontekstu  dosadasSnjih istrazivackih  nalaza
nezaobilazne su porodi¢ne varijable, koje se Cesto posmatraju kao
jedan od osnovnih €inilaca Skolskog uspeha.U okviru ovih varijabli u
radu su prikazani rezultati istrazivanja uticaja nerazvojnih kriza u
porodici na $kolski uspeh u€enika.Kao nerazvojne krize u porodici
tretirali smo: razdvajanje roditelja, obra¢anje za pomoc¢ struénim
licima radi prevazilazenja brac¢nih problema i gubitak posla jednog od
roditelja. Rezultati istraZzivanja pokazali su da ni jedna od ovih
varijabli ne stoji u medusobno zavisnoj vezi sa opStim uspehom
u€enika.
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Klju€ne reci: Skolski uspeh, u€enici, porodica, nerazvojne krize,

Prava deteta u savetodavnom radu skolskog
psihologa sa decom i roditeljima

Jelena Stankovi¢
Osnovna Skola “Hajduk Veljko”, Zajecar

Skola je vazna za socijalni razvoj i formiranje detetove
licnosti. Polaskom u Skolu dete ulazi u nove i drugacije odnose u
odnosu na one u porodi€énom okruzenju. Skola je nova sredina sa
novim i strozim zahtevima, a ucitelji postaju za dete novi uzori koje
ono podrzava i putem kojih usvaja nove stavove koji se smatraju
pozeljinim u drustvu. U¢itelji i nastavnici nastoje da spre¢e nastajanje
nepozeljnih obrazaca ponaSanja kod deteta i da podstaknu razvoj
detetovih potencijala. Ovo je ujedno zajednicki vaspitni cilj porodice i
Skole. Roditelji, ucitelji i nastavnici procenjuju kojim ¢ée vaspitnim
postupcima na najbolji nacin ostvariti svoje vaspitne ciljeve, a ukoliko
pritom zanemare prava deteta glavna okosnica vaspitanja postaje
kontrola.

Tema ovog rada je uloga $kolskog psihologa u pruzanju
pravih informacija roditeljima i nastvanicima o osobenosti li¢nosti
deteta, osobenostima njegovog razvoja, kao i u promovisanju prava
deteta, kako bi se vaspitanjem postigao optimalni razvoj. Osnovna
prva deteta u savetodavnom radu su:

-pravo deteta da bude tretirano kao osoba
-pravo deteta da bude ozbiljno shvaceno
-pravo deteta da zna istinu

-pravo deteta da uc€estvuje u dono$enju odluka

Glavni cilj savetodavnog rada je pomoci detetu, adolescentu
da rekonstruiSe svoj pojam o sebi, drugima, svetu i buduénosti.

Osnovna strategija je obezbediti detetu iskustva i nove
kognitivne i socijalne vestine koje ¢e voditi zeljenim promenama.

Da bi se odabrale adekvatne tehnike, neophodno je dobro
formulisati problem. Prilikom formulisanja problema treba sagledati
licnosne i razvojne osobenosti deteta i ulogu roditelja i nastavnika u
nastajanju i odrzavanju problema.
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Tehnike savetodavnog rada bazirane su na osnovnim
principima ucenja novih adekvatnih oblika ponaSanja, kao i
eliminisanja nepozeljnih.

Osnovni preduslov uspeha savetodavnog rada je dobra
saradnja struénog saradnika, nastavnika i roditelja. Saradnju treba
bazirati na poverenju u potencijale deteta.

Kljuéne redi: prava deteta, savetodavni rad, ciljevi i metode
savetodavnog rada

Motori¢ka koordinacija kao faktor sociometrijskog
statusa u vrsnjackoj grupi na predskolskom uzrastu

Pavli¢evi¢ Slavica, StaniSi¢ Irena
Visoka skola strukovnih studija za vaspitace u Krusevcu

Za razumevanje prirode, razvoja i dinamike psiholoskih
fenomena neophodan je interdisciplinarni pristup. Saradnja
psihologije i drugih naucnih disciplina potrebna je, posebno, u oblasti
proucavanja "uloge razli€itih socijalnih pojava u razvoju li€nosti"
(Havelka, 1972.). Evidentan je uticaj mnogobrojnih faktora na
kompleksni proces socijalizacije licnosti, medu kojima znacajno
mesto pripada uticaju vrSnjaka u grupi dece istog uzrasta .Snaga
uticaja vrSnjaka pocinje u predskolskom periodu, jac¢a na Skolskom
uzrastu, da bi kulminirala u periodu -- adolescencije.

Ranija istrazivanja (Supek), pokazuju , da jo§ na
predskolskom uzrastu postoje relativno stabilni statusi dece u
vrSnjackim grupama, i da ve¢ na tom uzrastu, neka deca ispoljavaju
osobine vode i da su u stanju da u zajednickoj igri okupe oko sebe
veci broj dece. Havelka isti¢e Cinjenicu da ukoliko deca imaju priliku
da prave izbore sa kime ¢e se igrati , privlatne osobine su: aktivnost,
snhaga, govorljivost, ali, takode, i blizina stanovanja, susedstvo i sli¢ni
faktori na kojima se zasnivaju decja druzenja.

Za ispitivanje interpersonalnih odnosa u grupi (priviadenja,
odbijanja i indiferentnosti), pogodna je sociometrijska metoda koja
daje sliku pojedinac¢nih izbora, ali i sliku strukture grupe, pa se zato,
sociometrija pojavljuje kao korisno istrazivacko | dijagnosti¢ko
sredstvo.
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Predmet ovog istrazivanja predstavlja poku$aj procene stepena
povezanosti sociometrijskog statusa deteta u vrdnjaCkoj grupi i
vaznog aspekta razvoja motorike, kao $to je motorna koordinacija.
Opéti ciljevi , koji proizilaze iz predmeta istraazivanja, dopunjeni su
posebnim ciliem utvrdivanja postojanja polnih razlka u
sociometrijskom statusu , kao i u motoric¢koj koordinaciji.

Za kriterijum sociometrijskih izbora uzete su aktivnosti
(zajednicka igra i pozajmljivanje igracaka), za koje se smatra da su
na predSkolskom uzrastu znacajne ne samo u socio-emocionalnoj
sferi , ve¢ i u sferi ostalih aspekata razvoja.(motorika, inteligencija,
razvoj miSljenja).

Metodologija prikupljanja podataka je bila u skladu sa
principima sociometrijskog ispitivanja, kao i testiranja motorickih
sposobnosti testovima motoricke koordinacije.
Istrazivanje je sprovedeno na uzorku dece pripremnog predskolskog
uzrasta (N=64) u P.U."Nata Veljkovi¢ u KruSevcu. Obuhvacena je : 1
vaspitna grupa u vrtiéu "Leptiri¢" (N1=27), i 2 vaspitne grupe u vrticu
"Nas$a radost" (N2=24 i N3=23). Prikupljanje podataka je sprovedeno
u periodu april-jun 2007.godine.

Pri obradi podataka koriS¢ena je metoda sociograma -
grafickog prikaza dinamike grupe, nxn matrice iz kojih su radunati
individualni i grupni indeksi (ISS-indeks sociometrijskog statusa,
IGE-indeks grupne ekspanzije, IGT-indeks grupne tenzije, i IAA-
indeks grupne afektivne atmosfere).

S obzirom na slozenost motorike za istrazivanje,izvr$en je
izbor jednog aspekta razvoja motorike koji ima poseban znacaj na
predskolskom uzrastu, a to je motoricka koordinacija kao slozena
bazi¢na sposobnost koja dominira u kretanju i pokretima dece i koja
je podloZzna promenama, zavisno od delujuéih faktora i ¢inilaca
sredine. Za procenu motoriCke koordinacije primenjeni su slededi
merni instrumenti.

Puzanje sa loptom u (PUZLOP )sec, kordinacija sa
palicom(KOOPAL), slalom sa dve lopte (SLA2LO), preskakanje
horizontalne vijace (HORVIJ), kretanje natradke kroz obru¢ NATOBR
sec

U cilju kvalitetne psiholoske interpretacije dobijenih rezultata,
pri obradi su koriScene statisticke metode savremene korelacione
analize.

Istrazivanje je potvrdilo hipotezu da postoji visoka i zna€ajna
korelacija izmedu sociometrijskog statusa u grupi vrSnjaka na
predskolskom uzrastu i stepena razvijenosti motoricke koordinacije.
To ne znadi da je motoricka koordinacija najvazniji i jedini faktor koji
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uti¢e na socijalni polozaj deteta u vrdnjackoj grupi . Istrazivanje je
pokazalo da je ona znacajan faktor, bez pretenzija da umanji znacaj
ostalih faktora Ciji uticaj moze biti predmet narednih istrazivanja u
ovoj oblasti.

Kljuéne redi: sociometrijski status, motorna koordinacija, korelacija,
faktor, testovi

Neverbalni signali predskolskog deteta

Emina Kopas-Vukasinovic¢
Institut za pedagoska istraZivanja, Beograd

Igra predskolskog deteta predstavlja njegovu osnovnu
aktivnost, kroz koju ono udi i razvija se u svim aspektima. Pazljivim
posmatranjem deteta, koje se igra u grupi, mozemo zapaziti i
evidentirati Sirok spektar njegovih neverbalnih signala, koje ono
koristi u komunikaciji. Fizicka pojava, signali ociju, pokret i dodir
predstavljaju samo deo tipova neverblnih signala, koji u izvesnom
smislu odreduju interpersonalnu komunikaciju i odnose u grupi. U
radu su predstavljeni rezultati do kojih smo dosli ispitivanjem
zainteresovanosti dece predskolskog uzrasta za didakticki materijal i
igre, iz oblasti upoznavanja okoline. Cilj nam je bio da utvrdimo kako
deca oc¢ima i pokretom ispoljavaju svoje neverbalne signale pri
reSavanju zadataka u didaktickim igrama. Neverbalni signali ociju su
vrlo pouzdani pokazatelji efikasnosti pedago$ke komunikacije.
lzuzetno su vazni za decu predsSkolskog uzrasta, koji je period
intenzivnog kultivisanja njihovih emocija. Od posebnog znacaja za
pedagosku komunikaciju su i deciji pokreti, koji najée$¢e odrazavaju
stanje u kojem se ona nalaze, ali i njihov status u grupi. Pokret, kao
neverbalni signal, je bitan za praéenje razvoja dece predSkolskog
uzrasta, jer njihovo ucenje jeste ulenje po modelu, koje
podrazumeva imitaciju, identifikaciju i u€enje uloga. Evidentirani
neverbalni signali dece su dovedeni u vezu sa njihovim
interesovanjima za aktivnosti, kao i postignuéima u reSavanju
zadataka u didaktiCkim igrama. Poku$ali smo i da utvrdimo da i su
odnosi svakog deteta prema vrSnjacima u grupi odredeni njegovim
ispoljenim neverbalnim signalima. Sigurno je da pracenje ovih
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signala podrazumeva vrlo suptilan zadatak vaspitaca, koji namece
zahtev njegovog permanentnog usavr$avanja. U tom cilju, u radu su
date preporuke vaspitacima o ¢emu treba da vode raCuna u procesu
pracenja decijeg razvoja, kada zapazaju i beleze neverbalne signale
dece u igri.

Kljuéne redi: Kljuéne reci: neverbalni signali, signali o€iju, pokret,
didaktika igra, predSkolsko dete.

Prediktori uspeha u studiranju studenata uciteljskog
fakulteta u razli¢itim nastavnim oblastima

Blagica Zlatkovi¢
Departman za psihologiju, Filozofski fakultet, Nis

Izdvajanje prediktora uspeha u studiranju na nivou ukupnih
studija je postupak koji pomaze razumevanju posmatranog procesa.
Medutim, u globalnom pristupu se zanemaruje stav da za postizanje
uspeha u pojedinim nastavnim oblastima mogu biti potrebne razliCite
sposobnosti i osobine licnosti. Takva orijentacija delimi¢no nalazi
potporu u Katelovom stavu da se ponderi razli€itih faktora li¢nosti koji
doprinose uspehu menjaju s promenom nastavnog predmeta. Prema
Katelu, dok je vrlo retko da bilo koja poznata sposobnost zasi¢uje
ucinak ostvarenja negativno, faktori licnosti su Cesto dobri za jednu
vrstu ostvarenja a loSi za drugu (Katel,1978). S&edrovicki (prema
Ivié, I. | sar., 2001) naglaSava da aktivnosti u procesu Skolskog
ucenja nisu nikakve aktivnosti u vakumu, one su uvek i nezaobilazno
aktivnosti sa nekim objektom saznanja, javljaju se u susretu i
suceljavanju subjekta koji saznaje i objekta saznanja. Po njemu,
aktivnosti u procesu ucenja su aktivnosti u stvarnoj inerakciji sa
strukturiranim intelektualnim sadrzajima koje nosi svaki nastavni
predmet. Mekpek (mcpeck,1981) preispituje tezu o opstosti vestina
kritiCkog misljenja naglasavaju¢i da specificnost predmetne oblasti i
sadrzaji na kojima se vestine primenjuju presudno utiu na njihovu
stvarnu prirodu i nadin manifestovanja, pa je pitanje da li se i po
¢emu one mogu smatrati opstim.

U naSem istrazivanju izdvajamo prediktore uspeha u
studiranju studenata uciteljskog fakulteta po nastavnim oblastima iz
skupa varijabli primenjenih mernih instrumenata (Testovi liCnosti
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KON 6 i NEO-PI-R, Kiberneticka baterija kognitivnih sposobnosti
KOG 9, Skale self-koncepta i Upitnik socioekonomskog statusa).
Uspeh u studiranju iskazan je prose€nom ocenom u nastavnoj
oblasti. Istrazivanje je obavljeno sa studentima UCciteljskog fakulteta
u Vranju i studentima Uciteljskog fakulteta u Uzicu ( N=300).

Pristup izdvajanja prediktora uspeha u studiranju za
pojedinane nastavne oblasti potvrdio je oc€ekivanu varijabilnost
prediktora i opravdanost kako globalnog tako i parcijalnih pristupa.
Rezultati ukazuju da postoje relativno opsti prediktori koji imaju svoj
doprinos u svim nastavnim oblastima (introverzija, prose¢na ocena u
srednjoj Skoli, verbalne sposobnosti, otvorenost) i specifi¢ni, Ciji se
doprinos pojavljuje u pojedinim nastavnim oblastima (npr.
Neuroticizam i saradljivost u oblasti pedagogije i psihologije).

Kljuéne reci: prediktori uspeha u studiranju, studenti uciteljskog
fakulteta, nastavne oblasti

Vaspitni ciljevi ucitelja

Kristina Kasi¢, Snezana Stojiljkovi¢, Jelisaveta Todorovi¢
Departman za psihologiju, Fllozofski fakultet, Nis

Cilj istrazivanja bio je ispitivanje stepena prihva¢enosti
pojedinih vaspitnih ciljeva kojima teze ucitelji u vaspitanju u€enika i u
vaspitanju sopstvene dece, kao i ispitivanje saglasnosti u
prihvacenosti odredenih vaspitnih ciljeva, odnosno vrednosnih
orijentacija s obzirom na profesionalnu i roditeljsku ulogu udcitelja.
Ispitivanjem je obuhvaceno trinaest vaspitnih ciljeva, u &ijoj osnovi se
nalaze dve medusobno suprostavijene vrednosne orijentacije —
autonomija i konformizam, i to: razvoj sposobnosti i interesovanja,
svest o sopstvenim vrednostima, odgovornost i savesnost u radu,
osecaj za pravdu, razumevanje i tolerancija razli¢itosti, samostalnost
i nezavisnost u misljenju i odlucivanju i nesebi¢nost i obzirnost
prema drugima (autonomija), patriotska osec¢anja, postovanje starijih
i autoriteta, uklapanje u drustvenu sredinu, dobrota i postenje, lepo
vaspitanje i pristojnost i ponaSanje u skladu sa polnom ulogom
(konformizam). lIstrazivanje je sprovedeno tokom februara i marta
2007. Godine na uzorku od 133 ucitelja niSkih osnovnih Skola (50
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muskaraca i 83 Zene) primenom modifikovane Konove skale
roditeljskih vrednosti (Parental Value Scale, Kohn). Rezultati
pokazuju da ispitani ucitelji najvaznijim vaspitnim cilievima smatraju
"odgovornost i savesnost u radu", "lepo vaspitanje i pristojnost” i
"razvoj sposobnosti i interesovanja’, a kao najmanje vazne
procenjuju "ponaSanje u skladu sa polnom ulogom" i "patriotska
osecanja". Nisu nadene znacajne razlike u prihvacenosti pojedinih
vaspitnin cilieva s obzirom na profesionalnu i roditeljsku ulogu
ucitelja, izuzev kod vrednovanja "svesti 0 sopstvenim vrednostima" i
"samostalnosti i nezavisnosti u misljenju i odlucivanju". Ispitivane su i
razlike izmedu ucitelja s obzirom na kontrolne varijable (starost, pol,
godine radnog staza, Skolska sprema, bracni i porodi¢ni status
ispitanika) u prihvaéenosti navedenih vrednosnih orijentacija.
Najvazniji nalaz predstavlja to Sto ucitelji u nesto vecoj meri nastoje
da razviju autonomne odlike li¢nosti ucenika i sopstvene dece u
odnosu na razvoj konformistickih, Sto je saglasno ranijim
istrazivanjima u naSoj sredini (Pjurkovska-Petrovi¢ i Sevkusi¢, 1996,
Stojilikovi¢, 2005).

Kljuéne redi: vaspitni ciljevi, vrednosne orijentacije, autonomija i
konformizam, ugitelji.

Primena analize polinomskih trendova u empirijskim
istrazivanjima umetnosti

Nebojsa Milicevic, Biljana Peji¢, Vladimir Nesi¢
Filozofski fakultet Nis; Udruzenje za empirijska istraZivanja umetnosti
Beograd; Filozofski fakultet, Nis

Sustina analiza polinomskh trendova je pronaéi §to
jednostavniju matematiCku funkciju koja ¢e S§to bolje opisati
zakonitost promene neke varijable u funkciji vremena.Colin
Martindale (1990), pokuSava da ovom metodom otkrije zakonitost
stilskih promena na primerima razli¢itih umetnosti i razli€itih regiona.
Estetske procene arausal potencijala i primordijalnog sadrzaja
umetnic¢kih dela iz razli¢itih vremenskih perioda, pokazuju trendove
koji se mogu opisati matematicki. Ovaj autor takode koristi
eksperimente serijske reprodukcije kao primer laboratorijske
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simulacije estetske evolucije.U slicnim eksperimentima serijske
reprodukcije vizuelnih stimulusa kod nas (B.Peji¢, N.Milicevi¢ 2007)
analiziraju se trendovi dimenzija sklada (H), ukrasa (R) i semanticke
dubine (D). Ovi trendovi pokazuju razlike u odnosu na vrstu date
instrukcije, kao i vrste pocetnih stimulusa (geometrijske, realisticke i
apstrakine forme).U analizi geneze pojedinih sukcesivnih skica u
nastanku Pikasove Gernike takode su otkriveni odgovarajuci trendovi
(N.Milicevié, 2005). Elementi pokazuju tendenciju ka usloznjavanju,
povecanju redudantnosti (R) kao i povecanju semanti¢ke dubine
(D).l pored teSko¢a u opisivanju slozenih psihickih procesa a
posebno estetskih dozivljaja odgovaraju¢im matemati¢kim modelima,
dobijeni rezultati daju ohrabrenje za nove, preciznije i uspes$nije
pokusaje Literatura:1. Martindale, C. (1990.): Clockwork Muse,
Predictability of artistic change, New York, Basic Books B.Peji¢, 2.
Milicevié, N. (2005): Nastajanje Pikasoove Gernike u svetlu
kognitivnih  aspekata estetskog odlucivanja, magistarski rad,
Beograd, Filozofski fakultet.3. Milicevic, N., Peji¢, B. (2007):
Aesthetic dimensions of beautified serial visual reproductions,
Europian Congress of Psychology, Prague

Kljuéne reci: analiza trenda, empirijska istrazivanja umetnosti,
estetski dozivljaj, stilske promene, geneza umetni¢kog dela
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Sekcija: Adolescencija

Mladi izuzeti od drustva

Marina Miljkovi¢
Ustanova za dnevni boravak dece i omladine ometene u razvoju
"Mara", Nis

Dru$tveni polozaj i uloga mladih u naoj zemlji u poslednje

vreme sve viSe pobuduje paznju. U vremenu u kojem su drustvene
protivureCnosti osetno zao$trene, narastajuci problemi drustvenog
polozaja mladih jesu dovoljan podstrek i za nau¢no prou€avanje
mladih.
Vazno merilo razvijenosti jednog demokratskog drustva je i njegov
odnos prema mladima. U naprednim demokratskim zemljama, mladi
su danas priznati kao posebna drusStvena grupa, koja ima svoja
prava i specificne potrebe. Na zalost, u naSoj zemlji takav odnos
prema mladima jo$ nije razvijen, pa je zaklju¢ak da mladi nisu
drustveno priznata grupa i da nemaju uticaj na procese odlucivanja u
svojoj sredini.

Odrastanje moze postati ,apsurdno” ukoliko ustrojstvo
druStva nameée mladom Coveku zahteve i usmerava ga u onim
pravcima koji onemogucavaju zadovoljavaju¢a reSenja njegovih
licnih problema. To onda viSe nije li¢ni, ve¢ drustveni problem.
Imajuéi u vidu i €injenicu da smo mi drustvo koje stari, veoma je
vazna drustvena pomoc¢ u reSavanju problema mladih.

Ako se mladima da viSe odgovornosti i zna¢ajnije mesto u
drustvu, sigurno ¢e doc¢i do znacajnijeg napretka.

Sa druge strane, buduénost mladih zavisi i od njih samih i od
njihove gotovosti i spremnosti da prepoznaju prave vrednosti na
kojima se temelji jedno zdravo drustvo.

Klju€ne reci: mladi, odnos drustva prema mladima, problemi mladih
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Virtuelna kultura i formiranje identiteta adolescenata

Snezana Vidanovi¢
Departman za psihologiju, Filozofski fakultet u Nisu

Takozvana “virtuelna kultura” izrazena kroz e-mail,
diskusione forume i “Cetovanje” je danas u velikoj meri deo
odrastanja i formiranja identita adolescenata. Ta kultura moze
omoguciti proSirivanje koncepta selfa kroz istrazivanje, izrazavanje i
igranje sa razli€itim personifikacijama. Takode, ona je deo
uspostavljanja novih komunikacija i relacija razli¢itih stepena
intimnosti i moze uticati na definisanje selfa. Priroda interneta
dopusta anonimnost, moze redukovati razli¢ite strahove i inhibicije i
olakSati eksperimentisanje sa razliCitim aspektima identiteta
adolescenta. U mnogim slu€ajevima virtuelni identitet adolescenta,
koji je prisutan u internet komunikaciji, jeste nestrukturisan i prolazan
i u osnovi moze predstavljati vid odbrambenog ili adaptivnog
funkcionisanja. Medutim, ponekada neki bitni aspekti tog identiteta
mogu biti primenjeni u stvarnom zivotu i predstavljati potencijalni rizik
adekvatne psiholoske integracije adolescenata.

Klju€ne reci: internet, identitet, adolescenti

Funkcionalnost porodica sa adolescentima

Marina Matejevi¢
Filozofski fakultet, Nis

U radu se razmatraju problemi funkcionalnosti porodice i
konstatuje se, da funkcionalnost porodice zavisi od odnosa Koji
postoji izmedu ¢Elanova porodice, ali takode i od odnosa izmedu
porodice i drustva. Problemu funkcionalnosti porodice prilazi se sa
aspekta sistemskog pristupa porodici, prema kome se istiCe da
porodicu sa adolescentom treba da odlikuje povecana fleksibilnost
roditelja u odnosu na sve vec¢u nezavisnost dece. Cilj istrazivanja je
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bio da se utvrdi funkcionalnost porodica sa adolescentima u odnosu
na dimenzije kohezivnosti, odnosno emocionalne povezanosti i
adaptabilnosti, odnosno fleksibilnosti. U istrazivanju je koriSéena
Skala za procenu porodi¢ne adaptabilnosti i kohezivnosti, FACES
(Olson, Portner & Levi, 1985). Obrada rezultata istrazivanja je u toku.

Kljuéne reci: funkcionalna porodica, disfunkcionalna porodica,
adolescenti, porodi¢na adaptabilnost, porodi¢na kohezivnost.

Vaspitni stilovi roditelja i emocionalna inteligencija
adolescenata

Violeta Arnaudova
Institut psihologije, filozofski fakultet, Skopje

Postoje mnogobrojni nadini preko kojih porodica deluje na
svoje €lanove. Od trenutka rodjenja deteta sposobnost roditelja da
prepoznaju potrebe deteta i njihova spremnost da odgovore na njih,
medjusobni odnosi bracnih partnera, sve to oblikuje interakciju
roditelj/dete, a samim tim i psiholoSku realnost ¢lanova porodice.
Ponasanje roditelja prema detetu ima znacajnu ulogu ne samo u
pogledu sticanje neophodnih znanja, vestina i normi ponasanja, vec i
u pogledu razvoja osecanja prema sebi i drugima. Emocionalno
obrazovanje ne prenosi se jedino re€ima roditelja, ve¢ i putem
postupaka kojim roditelji pomazu deci da savladaju i upoznaju
sopstvene emocije, kao i emocije drugih ljudi. Cilj ovog istrazivanja
bio je da se utvrdi povezanost vaspitnih stilova roditelja sa
emocionalnom inteligencijom adolescenata. Ispitivano je 8o
ispitanika (36 muskog i 44 zenskog pola). Za procenu vaspitna
stilova roditelja primenjen je upitnik EMBU $vedskog autora Perisa i
to Arindelova adaptirana forma, koja se pokazala veoma pogodnom
za istrazivanja u kulturoloski razlicitim sredinama. Procenu
postupaka roditelja vr§e deca, tj adolescenti. Ovom skalom dobili
smo podatke o pet vaspitnih stilova: odbacivanje, preterana zasta,
emocionala  toplina, nedoslednosi,  favorizovanje  deteta.
Emocionalnu inteligenciju ispitanika testirali smo upitnikom teique-
SF, &iji su autori Petrides i Furnham. Statistickom obradom rezultata
konstatovali smo postojanje pozitivhe povezanosti izmedju
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emocionalne topline roditelia i emocionalne inteligencije
adolescenata (r= 0.80, p>.01), kao i negativhu povezanost preterane
zastite sa jedne strane i emocionalne inteligencije, sa druge (r= -.57,
p>.01). Rezultati nisu pokazali povezanost ostala tri vaspitna stila i
emocionalne inteligencije. Testiraju¢i razlike izmedju polova, u
pogledu ispitivanih varijabli, konstatovali smo da adolescenti
zenskog pola imaju viSu emocionalnu inteligenciju u poredjenju sa
adolescentima muskog pola (z=-2.71, p<.01). Roditelji primenjuju
razlicite vaspitne stilove prema muskoj, odnosno zenskoj deci.
Prema Zenskoj deci oni viSe primenjuju emocionalno topli stil
(z=1.55, p<.05), dok prema muskoj stil favoriziranja (z=10.67, p<.01).

Klju€ne reci: vaspitni stilovi, emocionalna inteligencija. Adolescenti

Kriticizam roditelja, agresivnost adolescenata i
sklonost ka zloupotrebi alkohola

Marija Bordevi¢
Administrativno-birotehni¢ka Skola, Nis

Kriticizam roditelja spada u negativne sadrzaje interakcije
roditelj-dete. Prema istrazivanjima Harrisa i Howarda 1984, javlja se
zbog nesklada vrednosnog sistema roditelja i adolescenata, kao i
zbog nekih oblika ponadanja adolesenata povezanih sa potrebom za
autonomijom i identitetom (B. Milosavljevi¢, 2002).

Nepovolijna klima u primarnoj porodici, intenzivne
sociokulturne i ekonomske promene u drustvu, ¢esto doprinose da
adolescenti razviju nepozeljne oblike ponaSanja (agresivnost,
delinkvencija, zloupotreba psihoaktivnih supstanci). Dosadasnja
istrazivanja pokazuju zabrinjavajuc¢i podatak da sve vecéi broj mladih
ljudi koristi alkohol.

Zloupotreba alkohola definiSe se kao socio-kulturno
neprihvaéeno ponaSanje, koje moze izazvati Stetne ili nepredvidive
posledice po pojedinca i drustvo (Savezni komitet za rad, zdravstvo i
socijalnu zastitu, prema: J. Bukeli¢, 2002).

Poznavanje faktora rizika — usmeri¢e primarnu prevenciju,
koja mora biti edukativhog karaktera, kako na pojedinca, tako i na
porodicu, Skolu i celokupno drustvo.
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Osnovni cilj istrazivanja bio je da se ispita povezanost
kriticizma roditelja i agresivnosti adolescenata, sa sklono&¢u ka
Zloupotrebi alkohola. Istrazivanje je sprovedeno na uzorku od 180
ispitanika, ucenika treé¢ih razreda srednjih Skola u NiSu. Pri
ispitivanju, koristili smo bateriju testova koja se sastoji od: skale KRI-
BM /1990, koja ispituje kriticizam roditelja (na osnovu procene samih
adolescenata), testa agresivnosti T-15 i MiCigen test, koji meri
sklonost ka zloupotrebi alkohola.

Rezultati istrazivanja su pokazali da postoji znacajna
pozitivna korelacija izmedu kriticizma roditelja, agresivnosti
adolescenata i sklonosti ka zloupotrebi alkohola.

Klju€ne reci: kriticizam roditelja, agresivnost, zloupotreba alkohola,
adolescenti..

Porodica i depresivnost mladih

Jelena Mladenovié, Jelisaveta Todorovi¢
Filozofski fakultet, Nis

Depresija predstavlja najéesc¢e psihopatolosko stanje koje je
¢ovek dozivljavao “od pocetka vremena”. Verovatno ne postoji osoba
koja u nekom periodu svog zivota nije bila, makar na kratko, loSe
raspolozena ili depresivna.

Depresija ima ogroman socijalni i medicinski znacaj, kako
zbog svoje velike rasprostranjenosti, tako i zbog izrazene subjektivne
patnje, poremecaja pona$anja i onesposobljavanja koja prate
psihiCki poremecaj. Upravo iz tih razloga predmet je sve veceg
interesovanja kako stru€njaka, tako i laika. Depresivnost, pa i klinicki
oblici depresije, u detinjstvu i mladosti i te kako postoje, Sto je
potvrdeno brojnim istrazivanjima.
Ovaj rad se bavi depresivnim stanjima i raspoloZenjima, tzv.
Normalnih adolescenata, koja su nekad maskirana telesnim i drugim
tegobama. Poku$ali smo da otkrijemo da li su i na koji nacin
depresivne tendencije u neklinickoj populaciji mladih povezane sa
nekim porodi¢nim obelezjima, s obzirom na to da se znac¢aj porodice
u ocuvanju duSevnog zdravlja dece i mladih stalno naglasava.
Ispitano je 150 srednjoSkolaca CDI skalom (Children's Depression
Inventory, autora Marie Kovacs), koja je namenjena ispitanicima
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uzrasta od 7 do 17 godina. Dobijeni su brojni podaci o razli€itim
porodi¢nim ¢iniocima povezanim sa depresivnim ispoljavanjima
adolescenata. Ispitanici koji poti€u iz nepotpunih porodica pokazali
su znacajno loSiji odnos prema sebi i generalno viSi nivo
depresivnosti, nego njihovi vrdnjaci iz kompletnih porodica.
Adolescenti koji Zive u porodicama sa veéim brojem ¢&lanova imaju
znacajno vise interpersonalnih problema.

Nova saznanja o depresivnosti mladih u porodiénom
kontekstu, mogla bi doprineti jasnijem sagledavanju ove
problematike, kao i otkrivanju novih pravaca za preventivho
delovanje.

Klju€ne reci: porodica, depresija, mladi

Dozivljaj odnosa sa roditeljima , agresivnost i
aleksitimija mladih sa delinkventnim ponasanjem

Aleksandra Jovanovic¢, Jelisaveta Todorovic, Bojana lli¢
Filozofski fakultet, Nis

U ovom radu razmatrana je povezanost odnosa izmedu
roditelja i dece, sa problemima u pona$anju, koji su presli zakonom
dozvoljenu granicu. Neki problemi u ponasanju mogu poticati i od
urodene poviSene agresivnosti dece i mladih, kao i nedostataka u
sposobnosti procene sopstvenih oseéanja i osecanja drugih osoba.
Istrazivanjem su obuhvaceni i agresivnost i aleksitimija mladih sa
delinkventnim ponasanjem.

Istrazivanje je izvrSeno na uzorku od 100 uéenika, prvog,
drugog i treceg razreda dve srednje Skole iz NiSa: Gimnazija
.Svetozar Markovi¢®, i Elektrotehnicka Skola ,Mija Stanimirivic®, kao i
na uzorku 27 adolescenata istog uzrasta iz Zavoda za vaspitanje
omladine u NiSu.

Koris¢eni su sledeci testovi: PRSQ, za procenu dozivljaja
odnosa sa roditeljima, (Karl Titze), TAS-20, za procenu aleksitimije,
(Bagby, Taylor i Parker), KON-6, SIGMA za procenu agresivnosti
(Konstantin =~ Momirovi¢, Boris Wolf, Zvonimir Dzamonja).
Rezultati su pokazali postojanje razlika u doZivljaju odnosa sa
roditeljima, ispoljavanju agresivnosti i aleksitimije izmedu
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srednjoSkolaca i maloletnih delinkvenata, ali i postojanje povezanosti
izmedu dozivljaja odnosa sa roditeljima, agresivnosti i aleksitimije na
ispitivanom uzorku mladih sa delinkventnim ponasanjem.

Klju€ne reci: maloletna delinkvencija, dozivljaj odnosa sa roditeljima,
agresivnost, aleksitimija.

Cinioci znaéajni za samopostovanje adolescenata

Milica ToSic, Natalija Dimitrijevi¢, DuSan Todorovi¢
Filozofski fakultet, Nis

Odrzanje i poboljSanje samopostovanja opisano je kao
fundamentalna ljudska potreba. Visoko ili nisko samopostovanje
utic¢e ne samo na 38kolski uspeh, dozivljaj stresa, devijantno
ponaSanje u adolescenciji, ve¢ i na razlicito dozivljavanje
emocionalnih iskustva, strategije reSavanja problema, partnerske
odnose. U adolescenciji razvoj osec¢anja sebe i predstave o sebi se
intenzivira, a to nije uvek pra¢eno zadovoljstvom. Brojni ¢inioci mogu
uticati na stvaranje i razvoj samopostovanja.Tokom adolescentnog
perioda varijacije samopostovanja nisu neobi¢na pojava.

Osnovni cilj istrazivanja je utvrditi da li postoji i kakva je
povezanost izmedu razliCitih Cinilaca kao $to su pol, uzrast,
kompletnost porodice, odnosi u porodici, materijalno-ekonomski
status, s jedne strane i samopoS$tovanja adolescenta, s druge.
Uzorak istrazivanja Cinli su u€enici osnovnih i srednjih 8kola iz Nisa,
ukupno njih 140.

Instrumenti istrazivanja: Rozenbergova skala globalnog
samopostovanja (RSE), skala aktuelnog samopo$tovanja (SSES),
upitnik koji sadrzi pitanja koja se odnose na: pol ispitanika, uzrast,
obrazovanje i radni status roditelja, materijalni status porodice,
kompletnost porodice i kvalitet odnosa u porodici.

Rezultati istrazivanja pokazuju da je pre svega pol zna¢ajno
povezan sa samopostovanjem, kao i uzrast - znatno je vise
samopostovanje srednjoskolaca nego ucenika osnovne $kole.
Potvrdeno je i da mnogo viSe nego potpunost porodice razvoju
samopostovanja doprinosi  afektivna atmosfera, komunikacije,
interakcija i toplina u porodiénim odnosima, kako medju samim
roditelima, tako i u njihovim odnosima sa decom.
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StatistiCki znacajna korelacija sa samoposStovanjem adolescenata
dobijena je na stavkama koje se odnose na telesni izgled, materijalni
status i prihva¢enost odnosno neprihvacenost u razredu.

Kljune reci: samopostovanje, adolescenti, kompletnost porodice,
kvalitet porodi¢nih odnosa, socio-ekonomski status.

Zenske i muske dimenzije samopoimanja

Dorde Cekrlija, Svetlana Lazarevi¢
Filozofski fakultet, Banja Luka, Republika Srpska

U razmatranju samopoimanja vrSena je inspekcija strukture
njegove strukture na poduzorcima Zena i muSkaraca. Time su se
nastojale dobiti dalje informacije o strukturi ovog konstrukta. A
identifikovanjem razlika u prirodi samopoimanja, na nivou njegovih
primarnih ili specificnih domena bi trebalo da donese i korisne
prakt€no primjenjiva saznanja imajuéi u vidu zna€aj samopoimanja u
terapijskom i savjetodavnom radu. U istrazivanju je koriStena skala
SC-2 koja se sastoji od 121 cestice namijenjene mjerenju Sest
primarnih domena samopoimanja i koja je konstruisana na osnovu
Sesto-domenskog modela predlozenog od strane Brackena. Skala je
petostepena, Likertovog formata. Podaci o pouzdanosti su
zadovoljavajudi i izraZzeni Cronbachovim & koeficijantom iznose .867
za oba pola. Zenski poduzorak je brojao 1168 ispitanica, dok je
muski brojao njih 1258 subjekata. Na prikupljene podatke je
primijenjena faktorska analiza sa metodom glavnih komponenti u
ekstrakciji faktora i scree test u odredivanju broja znacajnih
dimenzija. U oba slu¢aja je za objaSnjenje prostora obuhvacenog
skalom SC-2 odabrano po pet znac¢ajnih faktora. Dobijeni fktori na
zenskom i muSkom poudzorku se po svojoj prirodi razlikuju Sto se
najbolie moze uvidjeti posmatranjem matrice interkorelacije faktora.

Klju€ne reci: Samopoimanije, faktorska analiza
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Zadovoljstvo zivotom srednjoskolaca

5 Tanja Pani¢
OS “Sveti Sava”, Sremska Mitrovica

Promocija pozitivhe psihologije u poslednjoj deceniji iziskuje
pojaCan interes za optimalno ljudsko funkcionisanje, koje
podrazumeva pojmove kao Sto su: subjektivno blagostanje,
psiholoSka dobrobit i zadovoljstvo zivotom. Prvobitna istrazivanja su
0 subjektivnom blagostanju zakljudivala na osnovu izostanka
psihopatoloskih simptoma (Gilligan & Huebner, 2002), a danas se
smatra da je psiholoSko ili subjektivno blagostanje neophodno
sagledavati preko pozitivnih indikatora, kao $to su zadovoljstvo
sobom i svojim zivljenjem, a &to bi predstavljalo zadovoljstvo zivotom
(Cowen, 1991, prema Gilligan & Huebner, 2002).

Zadovoljstvo zivotom se definiSe kao "sveobuhvatna
procena koju osoba daje o svom zivotu" (Pavot, Deiner, Colvin, &
Sandvik, 1991, p.150, prema Huebner, 2001). Zadovoljstvo zivotom
se moze posmatrati kao globalno zadovoljstvo i kao zadovoljstvo
specificnim domenima zivota kao $to su porodica, Skola, prijatel;i
(Sawatzky, 2005). U ovom istrazivanju je  koriS¢ena
multidimenzionalna skala zadovoljstva zivotom MSLSS (Huebner,
1994), sa subskalama Zadovoljstvao porodicom, prijateljima, Skolom,
okruzenjem i sobom; na osnovu njih je moguce preraCunati i skor
Generalnog  Zadovoljstva. Pouzdanost ovih  subskala je
zadovoljavajuca, Kronbahovi alfa-koeficijenti se kre¢u od .80 do .85,
jedino je pouzdanost subskale Zadovoljstvo sobom nesto niza- .63.

Uzorak je Ccinilo 670 ucenika treceg i Cetvriog razreda
srednjih Skola, od toga 317 iz Skola u Sremskoj Mitrovici i 653 iz
Skola u NiSu. Istrazivanjem su obuhvacene gimnazija, medicinska,
tehnicka Skola i stru¢na usmerenja trogodiSnjih Skola, ¢ime je
postignuto i da broj devojaka i mladi¢éa u uzorku bude relativno
jednak (354 ispitanika Zenskog i 316 ispitanika muskog pola).

Rezultati pokazuju da su skorovi najvisi na Zadovoljstvu
prijateliima, a najnizi na Zadovoljstvu Skolom, $&to, pre svega,
smatramo uzrasnom karakteristikom; i na Zadovoljstvu okruzenjem,
Sto je (u poredenju sa rezultatima inostranih istrazivanja) sredinska
specificnost. Izmedu ostalog, devojke su znacajno zadovoljnije
Skolom, a mladi¢i okruzenjem; ucenici trogodiSnjih usmerenja su u
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gotovo svim domenima zadovoljniji od u€enika ostalih Skola. U&enici
koji su svoj materijalni status procenili kao viSi su takode zadovoljniji
gotovo svim pomenutim aspektima. U€enici iz Sremske Mitrovice su
znacajno zadovoljniji 8kolom, a ucenici iz NiSa prijateljima i sobom.

Kljuéne reci: pozitivna psihologija, zadovoljstvo  Zivotom,
srednjoSkolci, socio-demografske varijable

Kako se ljudi biraju - odnos izmedu baziénih osobina
licnosti i sociometrijskog statusa

Kristina Stojanovi¢, Melanija Djurovi¢-Mistakidis
Filozofski fakultet, Nis

Cilj ovog istrazivanja bio je da se ispita da li i na koji nacin
osobine lignosti utiCu na to koje ¢emo ljude birati za prijatelje,
partnere, saradnike. Pretpostavka od koje smo krenuli bila je da ce
ljudi radije birati sebi slicne, tj. Osobe sa priblizno istim bazi¢nim
crtama licnosti, nego one od kojih se bitnije razlikuju. Grupi od 50
studenata prve godine Filozofskog fakulteta u NiSu zadat je jedan
sociometrijski upitnik i jedan test li€nosti. Sociometrijski upitnik
(V.Hedrih, 2003) sastojao se od Cetiri pitanja za svakog ¢lana grupe
pojedinac¢no - "Da li biste voleli da se druzite sa ovom osobom?", "Da
li biste voleli da profesionalno saradjujete (ulite zajedno, radite
zajedno...) Sa ovom osobom?", "Da li biste voleli da imate ovu osobu
za momka/devojku?" i "Da li biste voleli da imate seksualne odnose
sa ovom osobom?". Posle svakog pitanja sledio je spisak svih
studenata koji ucestvuju u istrazivanju i za svakog je trebalo proceniti
stepen u kom bi ispitanik zeleo da bude u navedenoj vrsti odnosa sa
tom osobom, odnosno da odabere opciju 0 ako tu ne poznaje
dovoljno da bi odgovorila na pitanje. Za odredivanje osobina li¢nosti
koris¢en je Neo Pi-R inventar li¢nosti, kojim su odredeni skorovi
ispitanika na pet bazi¢nih dimenzija li¢nosti. Rezultati su pokazali
statisti¢ki zna€ajnu povezanost izmedu ispitivanih konstrukata.

Klju€ne redi: bazi¢ne crte licnosti, sociometrijski status
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